CLASS 201 - DISCOVERING SPIRITUAL MATURITY

DESCUBRIENDO LA MADUREZ ESPIRITUAL PRIVATE 

Clase  201 

1 Timoteo  4:7 
Ésta es la Clase 201. Me alegro que usted está aquí. El trasfondo histórico de esta clase es, en el décimo aniversario de la iglesia  anuncié que nuestra meta durante los próximos diez años--nuestra meta durante la década de los 1990--era que, al final de los 1990, Saddleback sería la iglesia más espiritualmente madura en la nación. Algunas personas dicen que eso parecía una declaración arrogante. Realmente no lo  es. Cada iglesia debe tener esa meta. Cada iglesia ha de querer tener una  iglesia lo más espiritualmente madura. 

Así que, hemos empezado un nuevo programa llamado C.L.A.S.S. (Christian Life And Service Seminars)—Vida Cristiana y Seminarios de Servicio,  de los cuales, ésta es una de las cuatro clases básicas en secuencia.   Las 4 clases básicas son:  101, Descubriendo Mi  Membresía en la Iglesia;     201, Descubriendo mi Madurez Espiritual;    301, Descubriendo Mi Ministerio;   401, Descubriendo Mi Misión, un total de dieciséis horas de entrenamiento que he escrito y compilado. 

Hoy, usted está en la CLASE 2. Esta clase es sólo para los miembros,  porque estas clases se  edifican una en la otra, especialmente en algunas de las cosas que dijimos en 101. 

Creemos fuertemente que usted no puede ser todo lo Dios quiere que sea sin hacer antes algunos compromisos básicos.   Vamos a hablar esta noche sobre lo que son los compromisos que nos ayudan a crecer espiritualmente. 

Empecemos en página 2 donde dice "Bienvenido a Descubriendo la Madurez Espiritual."   Quiero que, primero note EL PROPOSITO DE ESTA CLASE.    ¿Cuál es el propósito? 

El propósito es la misma meta que Epafras tenía para los colosenses cristianos. Él dijo, “Que ustedes puedan ser cristianos maduros y puedan cumplir la voluntad de Dios.” Col. 4:12.  Éso es lo que Dios quiere que hagamos. Él quiere que crezcamos. Dibuje un círculo en la palabra "maduros" y "la voluntad de Dios." Las dos se encuentran en la misma frase. Es en la voluntad de Dios que usted crece. 

Efesios  4:14-15 "No queremos permanecer como niños pero crecer en todo hasta ser como aquel que es la cabeza, en Cristo." 

Una vez que nace en la familia de Dios, Dios quiere que usted crezca. ¿Qué significa nacer de nuevo?   Significa nacer en la familia de Dios.  Así como usted tiene un nacimiento físico que le da el deseo de crecer físicamente, usted ha tenido un nacimiento espiritual y Dios quiere que usted crezca espiritualmente. Hay muchos Cristianos inmaduros, pero Dios dice que Él quiere que usted crezca. 

¿CUAL ES EL ENFOQUE DE LA CLASE?    Vamos a enfocarnos en cuatro hábitos básicos que cada cristiano necesita desarrollar para alcanzar la madurez espiritual. Esta clase le equipará con las habilidades necesarias para empezar estos hábitos y le explicará las herramientas que necesita para continuar en estos hábitos. 

¿QUÉ ES MADUREZ ESPIRITUAL? 
Efesios 4:13 (traducción de Phillips) "En la unidad de la fe común y el conocimiento del Hijo de Dios,  lleguemos a la madurez real, la medida de desarrollo cuyo significado es la plenitud de Cristo." Este verso dice que usted puede definir la madurez espiritual en una frase. Esa frase es: la Madurez Espiritual es ser como Cristo. Dice que la madurez real es la medida de desarrollo cuyo significado se encuentra en la frase "la plenitud de Cristo." 

Observe que ésta ha sido, desde el principio,  la meta de Dios. Romanos 8:29 "Desde el mismo principio, Dios decidió que aquéllos que vinieran a Él deben volverse como su Hijo.” Desde el mismo principio del tiempo, antes del Jardín de Edén cuando Dios hizo al hombre,    Él dijo, "Hagamos al hombre a nuestra imagen.”   Desde el mismo principio del tiempo, Dios dijo: “Quiero hacer al hombre como yo mismo, no para ser dioses, pero para ser piadosos.” No para ser soberanos como Dios, sino para tener las características piadosas que Dios tiene.

Como resultado del pecado, la Biblia dice, que esa imagen fue estropeada--el plan original de Dios diseñado para hacer al hombre en su propia imagen. Adán fue hecho en la imagen de Dios, pero él pecó y esa imagen fue estropeada. Jesucristo vino a la tierra para morir en la cruz y pagar por nuestros pecados para restaurarnos a fin de que la meta original pudiera cumplirse. Dice aquí que nosotros debemos volvernos como Su Hijo. 

Note la próxima página. Observemos algunos FACTORES SOBRE MADUREZ ESPIRITUAL. 
1. NO ES AUTOMATICA
En otras palabras, usted puede ser un cristiano y nunca crecer espiritualmente. Hebreos 5:12-13 "Ustedes han sido cristianos durante mucho tiempo,  y deberían  de estar enseñando a otros, en cambio necesitan a alguien para enseñarlos. Cuando una persona continua manteniéndose con leche, muestra que no está muy cercano de la vida cristiana. Él todavía es un bebé cristiano." Él está diciendo que no es automático. Toma tiempo, y esfuerzo. 

2. ES UN PROCESO 
"Aprenda a ser maduro" (Prov. 8:5).  La Biblia dice en 2 Pedro 3:18, "Continúa creciendo en la gracia y conocimiento de nuestro salvador, Jesucristo.”   Esto indica un proceso. Toma tiempo. No es instantáneo. 

Me supongo que, lo que quiero decir cuando empezamos esta clase y ocupamos juntos las próximas horas es, que no hay ninguna travesía para el crecimiento espiritual. No hay ninguna píldora instantánea  que pudiera darle para tomar hoy y mañana usted va a ser espiritualmente maduro. 

La gente prueba caminos cortos. Algunos buscan una experiencia emocional--"Si yo logro esta `cierta experiencia ', entonces todos mis problemas se resolverán y seré un cristiano maduro." Otras personas dicen, "Si yo pudiera ir a este seminario....  Si yo pudiera leer este libro... Si yo pudiera escuchar esta cinta audio-..." Otras personas dicen, "Si yo pudiera cumplir un cierto juego de reglas, entonces podría ser todo lo que Dios quiere que yo sea." 

Pero la Biblia dice, no. Es un proceso continuo. Usted tiene que aprender a ser maduro. Pero hay algunas habilidades que puede aprender y eso le ayudará a crecer. 

3.  DEMANDA DISCIPLINA 
1 Timoteo  4:7 LBLA   “Más bien disciplínate a ti mismo para la piedad.”    ¿Es la salud automática?   No.   Tampoco lo es la aptitud espiritual. Toma tiempo y ejercicio.  De la misma manera que usted hace ejercicio para mantenerse físicamente apto, desarrollando algunos hábitos básicos.  Así también en la vida cristiana. La Biblia de las Américas dice, "Disciplínate a ti mismo para la  piedad."   Demanda disciplina. 

Cuando usted trata sobre disciplina necesita hablar sobre el discipulado,  porque los dos van juntos. Hay seis verdades importantes que quiero que usted entienda como una apreciación global a donde nosotros vamos. 

1.  La Biblia enseña que los creyentes maduros son llamados a ser discípulos. Ése es el término que la Biblia usa para un creyente maduro--discípulo. 

2.  La Biblia enseña que no puedo ser un discípulo sin ser disciplinado. De hecho, las dos palabras van juntas--discípulo y disciplina. 

3.  La Biblia también enseña que mientras más disciplinado me vuelva Dios me usará mejor. 

4.  La marca de un discípulo es cargar la cruz. Lucas 14:27, Jesús dijo: "El que no carga su cruz y viene en pos de mí, no puede ser mi discípulo."  Dios quiere que llevemos nuestra cruz. Después explicaremos lo que eso significa. 

5.  ¿Qué tan a menudo debo hacer esto?  La Biblia dice diariamente.   Jesús dijo, "Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su cruz  cada día [en éstas, un círculo] y sígame." 

Acerca de esto vamos hablar. Qué significa en un sentido práctico llevar nuestra cruz. 

6.  ¿Qué envuelve el cargar la cruz? Declaración específica: Todo lo que sea necesario para darle a Cristo el primer lugar en mi vida. 

Dije antes, no puedo ser un discípulo sin ser disciplinado. Específicamente  hay CUATRO HABITOS que vamos a considerar en este momento. 

¿Cómo puedo ser un discípulo?    Desarrollando hábitos del discipulado. 

Colosenses 3:9-10, "Han desechado al viejo ego con sus malos hábitos y se han revestido  del nuevo que Dios está renovando continuamente en su propia imagen para traerlo a un conocimiento pleno de él." 

Observe, dice que Dios puede hacernos a Su imagen cuando desechamos nuestros hábitos viejos y escogemos revestirnos de los nuevos. Ésa es la manera que Dios nos cambia. La meta número uno de Dios es hacernos como Cristo--ésa es madurez, volverse como Cristo. Él dice aquí, que quitando los hábitos viejos y poniendo los nuevos, así es cómo nos volvemos como Cristo. 

Hay cuatro hábitos aquí: Tiempo con la Palabra de Dios, Oración, Diezmo, Compañerismo. Lea a través de estos cuatro versos y dibuje un círculo en la palabra discípulo, en cada uno de ellos. 

1.  TIEMPO CON LA PALABRA DE DIOS. "Si vosotros permanecéis en mi palabra, verdaderamente sois mis discípulos, y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres."  La Biblia dice que la primera cosa que un discípulo es, es alguien que continúa en la Palabra de Dios. En esta primera sesión, vamos a considerar  ¿Cómo estudiar la Palabra de Dios regularmente? 

2.  ORACION. "Si permanecen en mí, y mis palabras permanecen en ustedes, entonces pedirán algo que desean, y lo tendrán. De esta manera, serán mis discípulos." La segunda cosa que debemos considerar es el hábito de la oración. Cómo oro eficazmente, y logro respuestas. 

3.  EL DIEZMO. Jesús dijo, "Ninguno puede ser mi discípulo, a menos que de..." ...el diez por ciento de sus posesiones. ¿Es eso lo que dice?   No.   Dice:  "... a menos que renuncie a todo lo que posee,"  [ Dibuje un círculo en "todo."]   Lucas 14:33 (Clie  V.77) ¿Cómo se logra el diezmo de esta enseñanza? 
Diezmar simplemente es la indicación que eso es verdad en nuestras vidas. ¿Si no tengo la voluntad de dar el diez por ciento de lo que gano a Dios, cómo puedo decir que le he dado todo a Dios? 

Observe lo que  la Biblia dice en Deuteronomio 14:23 (P/frasis) "El propósito de los diezmos es que aprendas a poner a Dios siempre en el primer lugar de tu vida." En otras palabras, Dios no necesita mi dinero. Dios sólo dice que diezmar demuestra que Él está primero en mi vida.  Esto vamos a considerarlo ahora. 

Si usted tiene una posesión que Dios le dijo que la regalara, y no puede regalarla, entonces no la posee.  Esta lo posee a usted.  Usted quiere la perspectiva apropiada según la Biblia. Cuando yo diezmo—cuando escribo un cheque (Si gano $100 y le devuelvo un puñado de $10 a Dios)--no es como si yo estuviera dando el diez por ciento de mi dinero a Dios. Más bien, si soy un cristiano, es Dios que me permite usar el  noventa por ciento de  su dinero.  Todo es suyo.   Dios me permite el noventa por ciento. 

4.  COMPAÑERISMO. "Amense con la misma intensidad con que yo los amo. La intensidad del amor que se tengan, será una prueba ante el mundo de que son mis discípulos." Él dice que, cuando se aman--ése es compañerismo—ustedes están demostrando que son Mis discípulos. 
He ilustrado la relación de estos cuatro hábitos en la próxima página en lo que nosotros llamamos  LA CRUZ DEL DISCIPULO.  Observe que  la Oración y La Palabra son la vertical porque éstas  tienen que ver con mi relación con Dios. Cuando hablo con Dios en oración y cuando Él habla conmigo en Su Palabra, tengo una relación vertical con Dios. 

Pero también tengo una relación con personas y con el dinero. Así que Diezmar y Compañerismo involucran las disciplinas en esas áreas. 

Si Dios es número uno en mi tiempo, mi dinero y en mis relaciones, entonces Él es número uno en 

cada área de  mi vida. Pero si Él no es número uno en mi tiempo, ni número uno en mi dinero y no es número uno en mis relaciones, entonces El realmente no es ningún número uno en mi vida. 

Miremos las DEFINICIONES DE "HABITO."   Tomado del Diccionario de Webster. "Una continua, y frecuente inclinación inconsciente para hacer una cierta actividad, adquirida a través de una repetición frecuente." 

O "Una disposición establecida del carácter." Lo que está diciendo es que, el carácter simplemente es la manera habitual de hacer las cosas. Si quiere tener un carácter como el de Cristo, entonces usted debe desarrollar los hábitos que Cristo tenía. El carácter simplemente es la manera habitual de hacer algo. Por ejemplo, si tengo el carácter de bondad, es porque habitualmente soy amable. Si  tengo el carácter del refrán "yo tengo disciplina", es porque he desarrollado el hábito de ser disciplinado. 

El diccionario también define hábito como "Una práctica de costumbre"--algo que hace una y otra vez. 

El hecho es que todos nosotros simplemente somos un manojo de hábitos. Si examinara su vida, la mayoría de las cosas que hace en la vida, las hace por hábito--Usted se levanta, cepilla sus dientes por hábito, se afeita (sí es un hombre) por hábito.   Hombres, pudiera apostar, que cuando se afeita probablemente siempre comienza en el mismo lado el noventa por ciento del tiempo. Cuando  se baña en la ducha apostaría que habitualmente empieza con su brazo izquierdo o algo así. Nosotros somos criaturas de hábito. 

¿Cuántos de ustedes estarían de acuerdo que es más fácil formar hábitos buenos que librarse de los hábitos malos?   Así es.   La manera en que usted se libra de los hábitos malos es reemplazándolos. Así que, en esta clase 201, nuestra meta es ayudarle a reemplazar algunos hábitos malos con algunos hábitos buenos que le ayudarán  a crecer a la semejanza de Cristo. 

He aquí el BOSQUEJO DE LA CLASE: 


Primero vamos a mirar esta introducción a la madurez espiritual y hábitos como hemos estado haciendo. 


Entonces vamos a considerar cómo alcanzar el conocimiento cabal en su Biblia. 


Entonces vamos a mirar el hábito en un tiempo de quietud, un tiempo diario con Dios. 


Entonces, en la Sesión 2,  vamos a considerar el hábito de la oración, hablando con Dios, el hábito de diezmar, devolviendo a Dios, y el hábito de compañerismo, disfrutando a la familia de Dios. 


Entonces voy a cerrarlo con,  cómo empezar y mantener hábitos buenos.   Voy a darle unas seis o siete fórmulas para desarrollar hábitos buenos que usted puede usar, no sólo con estas cosas pero en cualquier tiempo que quiera empezar un hábito en cualquier área de su vida. 

Aquí está LA META DE LA CLASE:   Yo me comprometo a practicar los hábitos necesarios para  la madurez espiritual. 

Romanos 6:19 (Phillips) "En el pasado dieron sus cuerpos voluntariamente al servicio del vicio y los propósitos de mal.    Mas ahora entréguense ustedes mismos al servicio de rectitud con el propósito de ser verdaderamente buenos." 
Note que usa la palabra "vicio." ¿Qué son vicios?   Son hábitos malos. Cuando usted se entrega al servicio del vicio eso significa un estilo de vida de hábitos malos, un estilo de vida de pecado.   En contraste, dice, "Mas ahora entréguense ustedes mismos al servicio de rectitud..." qué es un estilo de vida de hábitos virtuosos o hábitos buenos. La Biblia dice,  entréguense ustedes mismos. Ése es un acto voluntario o un compromiso.   Para beneficiarse de un hábito, tiene que querer hacerlo voluntariamente. No puede forzarse, porque usted tiene que tener el motivo correcto. En otras palabras, si usted quiere una dieta, es porque tiene que querer esa dieta, no porque alguien más está forzándolo. 

COMO  “AGARRAR” TU BIBLIA  (PERCIBIR, entender cabalmente). 2 Timoteo 3:16-17 (P/frasis) "Toda la Biblia nos  fue dada por  inspiración de Dios y es útil para enseñarnos la  verdad,  hacernos comprender lo que está equivocado en nuestras vidas; nos endereza  y nos ayuda a llevar una vida recta. Es el  medio que Dios utiliza para equiparnos plenamente para hacer el bien." 
Ése es el propósito de la Biblia.   Enseñarnos lo que es verdad.    Hacernos comprender lo que está equivocado en nuestras vidas. Nos endereza cuando nos salimos del camino. Esa es la manera en la que Dios nos prepara para cada situación, totalmente equipados para hacer bien a todos. 

¿A cuántos de ustedes les gustaría estar bien preparados en cada situación, totalmente equipados para hacer bien a todos?    La respuesta está en la Biblia. 

La diferencia que quiero enseñarles esta noche es cómo auto alimentarse.  Hay una antigua parábola que dice, "Si usted le da un pez  a un hombre lo ha alimentado para una comida, pero si le enseña a pescar, lo ha alimentado para toda la vida." Esta noche, yo quiero enseñarle cómo pescar.    Quiero enseñarle algunas formas básicas cómo entender la palabra de Dios. 

Para empezar dibuje su propia mano en la página encabezada "SEIS FORMAS DE “PERCIBIR” (entender cabalmente)  TU BIBLIA."   Escribe en cada uno de los dedos. 


En el dedo meñique, escriba la palabra "OIR." Ésa es una forma en que podemos traer a la palabra de Dios a nuestras vidas. 


El próximo dedo, escriba la palabra "LEER." Ésa es la segunda forma.
 


El tercer dedo, su dedo grande, es la palabra "ESTUDIAR." 


El dedo del índice, es la palabra "MEMORIZAR." 


El dedo pulgar es la palabra "MEDITAR." 


En el centro  de la  palma de su mano, escriba la palabra "APLICAR." 

Éstas son las seis formas que usted puede lograr una “percepción” (entenderla cabalmente) en la palabra de Dios. Oiga, Lea, Estudie, Memorice, Medite, Aplique. 

Cuando logra “agarrar” la palabra de Dios no quiere solamente hacerlo con el dedo meñique. La mayoría de los cristianos, la única forma que toman la Biblia en sus vidas es para oírla.   No la leen o estudian.   Vienen a la iglesia. Solo para oírla.  Ahora,  sólo sostenga su Biblia con el dedo meñique.  No es mucho lo que  agarró. ¿Vea que tan fácil es para que se la quiten? 

La Biblia dice que la Escritura es la Palabra de Dios, la espada del Espíritu. Usando simplemente su dedo meñique, ¿Cómo puede luchar contra el diablo con tanto poder como usted quiere? 

Si decide no sólo oír la palabra de Dios, pero leer la Biblia todos los días, ahora usted tiene dos dedos para asir la Biblia. El diablo todavía puede quitársela, pero será un poco más difícil. 

El tercero --Oiga, Lea, Estudie. Si usted está estudiando, está logrando un poco más de firmeza para agarrar mejor la Biblia.    Todavía puede llevársela, pero no con facilidad. 

Cuatro dedos--Oiga, Lea, Estudie, Memorice. Eso es más difícil. ¿De cuánto se olvida usted cuándo memoriza?     Nada. 

Entonces cuando agrega Medite y Aplique--usted los tiene todos, entonces la “agarra” firmemente. 

Ya tiene la idea. Si todo lo que está haciendo es oír la Palabra de Dios, no está logrando mucho. Pero, cuanto más hace de estas seis cosas, el agarre será mejor para entender la Palabra de Dios. 

Miremos cada una de ellas en detalle. 

Primero vamos a hablar sobre COMO OIR LA PALABRA DE DIOS. Romanos 10:17 "La Fe viene de oír la Palabra de Dios." ¿A cuántos les gustaría tener más fe? Oiga la Palabra de Dios. Ésta es la manera más fácil de penetrar en la Palabra de Dios. Es la forma más común. Pero también es la forma en que podemos estar más satisfechos. 

He aquí algunas maneras de oír la palabra de Dios: La Biblia en audio. (La Biblia en CD.) Las reuniones en la iglesia, Estudios Bíblicos. Sermones en audio-cintas. (Nosotros grabamos cada sermón el domingo por la mañana y  los enviamos por correo  a 42 países alrededor del mundo. Aproximadamente 6000 pastores han pedido cintas de Saddleback en los últimos dos o tres años.) Maestros de Radio/televisión.  Cada día puede encender la radio y oír lo que la Biblia enseña como: Chuck Swindoll o Chuck Smith o Dave Hawking o John MacArthur o Jack Hayford. Hay muchos maestros de la Biblia en la radio. 

Todos ellos son buenos. Pero el problema es, nosotros tendemos a olvidar el 95% de lo que oímos dentro de 72 horas. ¡Si quiere una estadística que deprimirá a su pastor esta es! A menos que escriba las cosas, va a olvidar el 95% de lo que se dijo. Esa es la razón por la cual las personas van semana a semana, año tras año a la iglesia y nunca crecen.   Realmente no recuerdan.  Cómo puede  aplicar lo que ni siquiera recuerda.   Por eso todas las semanas escribo todos los versos en un pedazo de papel. Así que, si usted olvida lo que digo, está bien, pero por lo menos tiene la Palabra.  Lo lleva a su casa y después revíselo. 

Sugerencia. CINCO FORMAS PARA MEJORAR SU OIDO 
1. Esté listo y ansioso para oír a Dios. Círculo "listo" y "ansioso." 

¡Jesús dijo, "...Él quién tiene oídos para oír, oiga!" Santiago 1:19 dice "Sea pronto para oír." 

Así cuando viene el domingo por la mañana o cuando va a un estudio de la Biblia, usted ha de preparar su corazón, "Señor, quiero estar listo para oír." 

2.  Evite las actitudes que le impiden oír a Dios. 

Tengo un mensaje que preparé (en marzo) en la parábola del sembrador, Lucas 8:4-15 en el que Jesús dice "Considera cuidadosamente cómo usted escucha."  En esa parábola, Él habla sobre lo que puede tener una mente cerrada (¿El temor, orgullo, amargura me impiden oír a Dios?) o una Mente Superficial--la semilla que cae en tierra poco profunda que brota realmente rápido, pero tiene un capa de roca dura (¿Tengo realmente seriedad para oír a Dios?) o puede tener una mente preocupada (¿Estoy demasiado ocupado con otras cosas en la vida para concentrarme en lo que Dios dice?) 

Usted necesita evitar esa clase de actitudes para oír. 

3.  Confiese cualquier pecado en su vida. 

Santiago 1:21 "Líbrese de toda suciedad moral y humildemente acepta la Palabra." Si tengo un vaso lleno de agua, y quiero echar un refresco en él, la primera cosa que tengo que hacer es sacar el agua. Usted no puede poner dos cosas en un vaso. Él está diciendo que se libre de toda la basura en su vida para que Dios pueda llenarla de la Palabra. 

"y humildemente acepta la Palabra." ¿Cuándo voy a oír al pastor o a un maestro de la Biblia o alguien habla y cuándo no aprendo nada de un sermón, mi primera reacción no es “¿Qué está mal con ellos?" pero  "¿Qué está mal conmigo?"   Aún cuando el tipo es aburrido, si está citando la escritura, debería por lo menos considerar la palabra y pensar, "¿Qué significa eso en mi vida?" Así que, si no estoy aprovechando nada de él, necesito preguntarme, "¿Qué está mal conmigo? ¿No estoy enfocado en Dios?" Muchas veces, usted sabe, he estado hablando sobre cierto tema, pero en  medio del sermón,  Dios le habló sobre algo totalmente diferente. Porque Dios usa versos en diferentes maneras para las diversas personas. 

4. Escriba notas de lo que usted oye. 

Hebreos 2:1 "¡Debemos prestar mucha  atención a lo que hemos oído, no sea que nos desviemos!" 

Quiero desafiarlo a escribir un cuaderno de notas espirituales. Por eso le damos en todas las cuatro clases básicas en Saddleback, un cuaderno. Un cuaderno para notas diseñado para ayudarle a organizar y retener las bendiciones de Dios. Usted notará que en Saddleback, cada bosquejo o esquema que hacemos, les pusimos tres agujeros u orificios para que  los coloque en un cuaderno de notas.  Para que pueda volver a repasarlos.    Empecé guardando un cuaderno de notas espirituales hace dieciocho años.   Tengo notas de casi cada estudio de la Biblia que he oído. Tengo dieciocho cuadernos espirituales. Usted necesita tener un cuaderno. Esa es una de las disciplinas básicas que lo ayudarán a oír la Palabra de Dios. 

5. Actúe de acuerdo a lo que oye. 

Santiago 1:22 "Sed hacedores de la palabra y no solamente oidores."   Santiago 1:25 "Pero el que mantiene la mirada fija en la perfecta ley, y  la  pone en la práctica [subraye esto] Dios lo  bendecirá en todo lo que hace." 










P/frasis 
La Biblia enseña que para ser realmente bendecido cuando oye un estudio de la Biblia o un sermón es necesario ponerlo en práctica.   Muchas personas cuando salen el domingo  en la mañana dicen, "Ése fue un gran mensaje. Cambió mi vida."  Después,  nunca los ve de nuevo.  Van constreñidos  pero no transformados. La Biblia enseña que debemos ponerlo en la práctica.   Vamos a considerar cómo aplicar la palabra de Dios. 

Antes de seguir, ponga una estrella sobre el punto donde más necesita trabajar de esos cinco. ¿Está listo y ansioso para oír a Dios?    ¿Es él evitar las actitudes que le impiden oír a Dios?    ¿Está confesando el pecado en su vida?    ¿Escribe notas de lo que oye?    ¿Actúa en lo que usted oye? Marque con asterisco donde siente que necesita concentrar su esfuerzo. 

Primero aprendemos Como Oír la palabra de Dios. Ahora vamos a considerar la segunda forma--COMO LEER LA PALABRA DE DIOS. 

Así la podemos “agarrar” un poco más fuerte. Primero sólo la sosteníamos  con el dedo meñique, ahora tenemos el dedo anular[donde va el anillo] también involucrado. 

¿Cómo lee usted la Palabra de Dios?  La Biblia dice en Apocalipsis 1:3 "Feliz es el que lee este libro y obedece lo que está escrito en él." 

¿Qué tan a menudo debo leer la palabra de Dios? La Biblia dice que debe leerse diariamente. Deuteronomio 17:19 (P/frasis) "Las Escrituras serán su compañero constante. Deberá leer en ella todos los días de su vida para que aprenda a respetar al Señor su Dios, obedeciendo todos sus mandamientos." Dios quiere que yo lea la Palabra de Dios diariamente. 
Sugerencias,  cómo leer la palabra de Dios. 

Primero, necesita leerla sistemáticamente.   No use el método de la zambullida y salto. Muchos lo han hecho  y yo también. ¡Usted por la noche se sienta en el borde de su cama y empieza a sentirse culpable--"tengo que leer mi Biblia!"--dondequiera que la abre allí empieza a leer. 

Algunos de ustedes han oído hablar del tipo que dijo, "Señor, yo quiero conocer tu voluntad  para mi vida." Él abrió su Biblia y puso su dedo en el verso que dice, "Judas salió y se colgó." Él pensó, "Esto no puede ser correcto." Así que él cerró su Biblia y la abrió de nuevo y  señaló con  su dedo donde dice, "Vaya y haga lo mismo."   Él pensó, "Señor, esto no puede ser correcto. Dos de tres..." Él la abre por tercera vez y fija su dedo donde dice, "Eso que va hacer, hágalo rápidamente." 

Ése es el tipo de resultados que usted va a lograr si usa el método de la zambullida y salto, el estilo de cafetería. 

Usted necesita escoger un libro de la Biblia y leerlo al momento. Cuando usted lee una carta, no lee la primera parte, entonces el medio, después la última parte. Usted la lee completamente. Muchos de los libros en el Nuevo Testamento son cartas.   Eso significa que deben ser leídos completamente. 

Lea sistemáticamente.  Necesita leer toda la Biblia, no sólo sus partes favoritas. Algunos de ustedes se apegan en los Salmos o Proverbios y los Evangelios. ¿Va a ser  una vergúenza cuándo algunos de ustedes lleguen al cielo y Habacuc llege y diga, "Cómo le gustó mi libro?" no van a saber ni siquiera que estaba en la Biblia. Se necesita leerla completamente--los profetas y todo lo demás. 

2. Lea en una Biblia sin notas. 

Tengo Biblias en las que he escrito notas, literalmente cada verso está coloreado con un color diferente. Tengo algunas Biblias, y en cada página, cada verso tiene alguna anotación. Pero cuando voy a tener un tiempo de quietud, no uso la Biblia que tiene mis notas. Cuando usted hace eso tiene la tendencia a ver la misma cosa una y otra vez. 

Les sugiero que tenga una Biblia que solamente lee durante su tiempo de quietud,  donde  no hay ninguna nota en lo absoluto,  usted ve algo nuevo y fresco. 

Ha habido tiempos cuando he leído y he recordado el sermón, o las circunstancias y la mente se va en una dirección enteramente diferente.   Lea en una Biblia sin notas. 

3. Léala en traducciones diferentes. 

Les sugiero que lean un par de traducciones modernas. La traducción de  Dios Habla Hoy es excelente y muy leíble.  Dios Habla Hoy  fue traducida por la Sociedad Bíblica Americana con el propósito de que sea usada para enseñar inglés en ultramar, como un segundo idioma. Tiene un vocabulario muy sencillo para aquéllos que no tienen un vocabulario amplio. 

La Biblia Viviente (LABD)es una paráfrasis. La Phillips es una paráfrasis. Son muy buenas para la lectura de la Biblia. 

4.  Lea en voz alta para usted. 

Si su mente tiende a vagar mientras está leyendo, simplemente léala en voz alta. Así,  su mente no vaga cuando está leyendo alto. 

5. Subraye o colore los versos claves. 

Puede colorear todas las promesas en azul y los versos acerca de  Jesús en rojo y los versos sobre el Espíritu Santo en verde. Usted puede establecer  su código de colores. He hecho eso en diversas Biblias. 

6. Escoja y apéguese a un plan de lectura. 

He escrito en su bosquejo o esquema dos o tres planes de lectura diferentes. Un plan de lectura para leer el Nuevo Testamento completo en aproximadamente 30 días. Hay más palabras en la edición del domingo del periódico L. A. Times que en el Nuevo Testamento. Conozco personas que no escatiman nada para sentarse y leer el L. A. Times de la primera página hasta la última en domingo. Pero cuándo usted dice, "¿Por qué no lee completamente el Nuevo Testamento?”,  ellos responden, “Oh, no. Eso es demasiado largo."       No es así. 

Hay otros planes de lectura. Usted puede mantener un registro a través de la Biblia por un año.  Calcule,  si lee 15 minutos aproximadamente  por día usted puede leer toda  la Biblia en  un año. 

Si nunca lo ha hecho, haga ésta su meta. ¿Cree en la Biblia desde la primera hasta la última página? ¿La ha leído completamente? ¿Cómo sabe si la cree desde la primera hasta la última página? 

Kay va a enseñar la sección COMO ESTUDIAR LA PALABRA DE DIOS. 

Kay: 

Hechos 17:11 dice:  "Ellos aceptaron el mensaje ávidamente  y estudiaron la Escritura todos los días." Esto es concerniente a la iglesia de Berea y se les encomienda que no sólo aceptaron lo que se les dijo como verdad.  Pero ellos leían las Escrituras todos los días para asegurarse que coincidían con lo que la Biblia dijo.   Se les encomendó y nosotros podemos hacer la misma cosa.  No sólo aceptar lo que un maestro de la Biblia dice pero realmente saber la palabra de Dios y revisarla  para verificarla. 

2 Timoteo 2:15 nos dice que debemos ser buenos obreros.   Debemos saber lo que Su palabra dice y significa. ¿Cómo sabe usted lo que Su palabra dice y significa?    Sólo estudiándola. 

Cualquiera puede aprender a estudiar la Biblia. No es una habilidad que es reservada para los teólogos profesionales. Dios intento que cada uno de nosotros conozca más que oír. Él intentó que nosotros estudiáramos Su Palabra. 

Sugerencias: cómo aprender a estudiar la Biblia. 

La diferencia entre leer y estudiar la Biblia es usar un lápiz. Rick mencionó que si no apunta las cosas que oye o lee, se olvidará de ellas muy rápidamente. La diferencia básica entre simplemente leer su Biblia y estudiarla es trayendo un lápiz y papel para escribir notas de lo que usted ve. 

El secreto del estudio eficaz de la Biblia, es hacer las preguntas correctas. De nuevo, ésa es una habilidad que puede aprenderse. Usted puede mirar un pasaje de la Escritura y aun no saber dónde empezar. He aquí algunas preguntas que puede hacer--preguntas periodísticas básicas que usted puede aplicar a cualquier pasaje de escritura y lograr alguna información. ¿Quién? ¿Qué? ¿Cuándo? ¿Dónde? ¿Por qué? ¿Cómo? ¿Podría mirar usted un pasaje de Escritura y podría decir, "Quién es un discípulo en este pasaje de la escritura?    Así dice esto y así es. Así que esto es lo que es un discípulo. ¿Cuáles son los resultados de ser un discípulo? ¿Por qué debo intentar ser discípulo? ¿Cómo me vuelvo un discípulo?" Sólo haga esas preguntas, mire un pasaje de la Escritura, pregunte a ese pasaje de la Escritura y apunte lo que usted ve.    Es una manera muy simple de empezar a estudiar pero sólo lo conseguirá empezando. 

Algunos recursos para el estudio de la Biblia. Sólo estamos tocando la punta del iceberg sobre el estudio de la Biblia. El mejor libro para aprender a estudiar la Biblia es el libro de Rick, Métodos Dinámicos para Estudiar la Biblia.   Crecí en la casa de un pastor, fui a la Escuela Dominical todos los domingos, fui a una Universidad Cristiana, me casé con un ministro y todavía no se cómo  estudiar la Biblia. Nadie me enseñó. Todos lo que sabía hacer era leer. Cuando Rick escribió este libro lo leí, y aprendí por primera vez, cómo estudiar la Biblia. Es un recurso excelente.   Está diseñado para la persona  promedio. 

Algunos estudian Biblias. Todos necesitamos  por lo menos, una Biblia de estudio. Rick mencionó algunas traducciones modernas y  son excelentes para leerlas. Pero para estudiar la Palabra usted necesita una Biblia de estudio. Cuatro de lo mejor: 


La mejor Biblia para aplicación personal, “La Biblia Aplicable a la Vida” publicada por Tyndale es excelente. Tiene toda clase de preguntas de aplicación después de que lee un pasaje. Le ayudará a pensar a través de lo que  simplemente leyó. 


La mejor Biblia de Estudio por Tópico, es la Biblia de referencias Thompson. 


La mejor Biblia de estudio para trasfondo bíblico, es la NVI. 


La mejor Biblia de estudio para Doctrina es La Biblia de Estudio del Discípulo. 

Antes de ir más adelante, no quiero olvidarme de mencionar hay una librería en Massachusetts que se llama CBD (Descuentos de Libros Cristianos) y ofrecen descuentos increíbles en las audio cintas, libros y ayudas de estudio de la Biblia y Biblias. Si llama a la oficina de la iglesia y habla con Steve él puede darle la dirección. Por ejemplo una Biblia Thompson con Referencias en una Librería de Biblias le costaría aproximadamente $27.50 pero esta librería de descuentos de libro puede comprarla por aproximadamente $13.50. Economías fantásticas. 

Los Manuales Bíblicos están en una lista de la A a la Z de información de trasfondo arqueológico que le dice sobre las diferentes personas de la Biblia. Son excelentes auxilios pequeños. Uno de ellos, el Manual Bíblico de Haley, ha estado en venta durante años y años. Billy Graham dice que al lado de su Biblia la mejor inversión que él ha hecho es un libro. Pero hay algunos otros, Manual Bíblico de Eerdman, es un poco más al día. A través de esta casa de descuentos de libros el costo es de $6.95. Por el precio de una novela en papel rústico usted puede conseguir un libro que le dará gran información sobre la Biblia y sus personajes, su historia. Es muy breve y conciso. Otras herramientas importantes de estudio: 

Tantas traducciones diferentes como usted pueda comprar. Una de las herramientas que Rick y yo más usamos se llama Cualquier Traducción el Nuevo Testamento. Es una Biblia que toma un pasaje de la escritura, digamos  Juan 15:1-8, y lo coloca en una página de KJV, Biblia Viviente, Buenas Nuevas, NAS, NVI, Phillips,.   Ubica el pasaje en particular en ocho traducciones diferentes de la Biblia paralelamente  en una página.   Le evita extender diez Biblias diferentes en su escritorio. Es una herramienta excelente.   Es la que probablemente usamos más que cualesquiera otra cuando estudiamos. 

Una concordancia completa que corresponda a la traducción de la Biblia que estudia es algo que cada cristiano necesita, si realmente quiere estudiar seriamente la Biblia. ¿Ha tenido usted la experiencia de hablar con alguien y un verso viene a la memoria pero no puede recordar dónde se encuentra? Una concordancia le ayudará. Le da una lista de cada palabra en la Biblia y cada vez que es usada. Así que,  si el verso que  busca es "amor" en ella puede buscar "amor" en la lista alfabética y encontrará los lugares donde fue usada.  De nuevo,  a través de esta librería de descuentos le costará  $10.99.    La mitad del precio que pagaría en una librería regular. 

Los siguientes dos artículos, un Diccionario Bíblico y una Enciclopedia, justamente son versiones ampliadas del Manual que mencionamos anteriormente. Los manuales de la Biblia son pequeños y concisos. La enciclopedia y diccionario tienen información en detalle. Es divertido leerlos.  Se encontrará cosas que nunca había oído. Si usted tiene una pregunta sobre algo y no sabe a quién preguntar, vaya al diccionario de la Biblia y le dará toda la información que quiere saber. Sólo cuestan $17.95 –no son demasiado costosos. 

La última herramienta que debe comprar, si está interesado es Ayudas Bíblicas,  comentarios. Un comentario es lo qué teólogos profesionales han logrado juntos, han puesto su sabiduría y han dicho, esto es lo que este verso de la escritura significa. Eso es excelente pero si usted va allí primero,  se roba la alegría de encontrar las cosas  por su propio esfuerzo.  El Nuevo comentario de la Biblia por Eerdman es uno que nosotros recomendamos. Pero sólo confía en él después de que haya intentado averiguar la información por usted mismo. 

La última cosa en la lista es el Atlas Moody de  las Tierras Bíblicas. Este tiene mapas y esquemas  y cosas que hablan sobre Israel y Palestina, Egipto, lugares que se mencionan en la Biblia. 

Rick:

COMO MEMORIZAR LA PALABRA DE DIOS 
Proverbios 7:2-3, "Guarda mis palabras como tu posesión más preciosa.  Escríbelas, y también atesóralas dentro de tu corazón.” Nada va a hacer más por tu vida espiritual que memorizar la Escritura. Uno de los hábitos más poderosos que usted puede desarrollar es memorizar la Escritura. Cuando la pones en tu mente he descubierto que vienen a la mente cuando más la necesitas. Si  no los hubiera memorizado yo habría perdido una oportunidad para resolver un problema, dar una palabra de respuesta, cosas por el estilo. 

BENEFICIOS DE MEMORIZAR LA ESCRITURA: 
1.  Me ayuda a resistir la tentación. 

Nosotros tenemos un ejemplo de esto con Jesús en el desierto. Cuando el diablo lo tentó, Él citó la escritura cada vez que Él fue tentado. Concedido, Él escribió el libro, así que Él tenía una poca de ventaja sobre nosotros. Pero Él memorizó la escritura. 

Salmo 119:11 VP.    "He guardado tus Palabras en mi corazón para no pecar contra tí." 

2.  Me ayuda a hacer decisiones inteligentes 

"Tu Palabra es una lámpara para guiarme y una luz para mi camino.” Salmo 119:5 P/frasis Muchas veces he orado, "Señor, ¿qué voy hacer ahora?" y un verso aparece en mi mente. Porque  lo tenía memorizado. Si no lo hubiera memorizado el Espíritu Santo no lo hubiera traído a mi mente. 

3.  Me fortalece cuando estoy bajo tensión. 

"Tus promesas son mi única esperanza. Ellas me dan fortaleza en todas mis tribulaciones. Cómo me reconfortan y me reavivan." Salmo 119:49,50 P/frasis Cuando tiene un verso memorizado y está tenso, nervioso, rígido ... 
Un ejemplo: Hoy, después de los primeros dos servicios, empezaba a perder mi voz  y estaba muy cansado.   Pensé, "Señor, tengo que tener algo de fuerza para el tercer servicio." Y el verso que estalló en mi mente, Isaías 40:31 “Los que  esperan en el Señor renovarán sus fuerzas.  Ascenderán con alas como águilas,  correrán y no se cansarán,  predicarán  y no se desmayarán." Tenía este verso memorizado y Dios lo trajo cuando más yo lo necesité. 
4.  Me conforta cuando estoy triste. 

Jeremías15:16 (P/frasis) "Tus palabras me sostienen. Traen alegría a mi doliente corazón  y me deleitan."   Observe lo qué Proverbios 22:18 dice: "Te será agradable si las guardas dentro de ti, para que estén listas y puedas citarlas."   El círculo en “que”. 
La Biblia en el librero no hace ningún bien en lo absoluto. Tiene todas las respuestas para la vida pero si no la tienes en tu vida no hay  mucha diferencia. Así que cuanto más pueda penetrar el libro en tu mente serás un  cristiano más fuerte. 

5. Me ayuda a ministrar a los incrédulos. 

1 Pedro 3:15 "Estén siempre preparados para responder a todo el que les pida razón de la esperanza que hay en ustedes." Cuando alguien viene y le pregunta: "¿Qué dice la Biblia...." o "¿Cómo sabe usted que?" Si lo tiene memorizado será más eficiente en su respuesta. 

¿CUÁNDO DEBEMOS MEMORIZAR UN VERSO? 
Usted puede memorizar durante su devocional o tiempo quieto. Otro tiempo bueno es mientras está haciendo ejercicio. Me gustan caminar y correr en un parque. Muchas veces memoricé versos de la escritura en tarjetas que llevaba conmigo.  Cuando estoy caminando los aprendo, memorice, piense acerca de ellos, cítelos en su mente. 

Mientras espera, en momentos desocupados.  Conozco a un compañero que ha llevado los versos en tarjetas y los ha puesto en la visera del automóvil. Cada vez que llega a un semáforo los baja. Él ha memorizado más de 500 versos en los semáforos, nunca ocupó otro tiempo para memorizar la escritura. 

A la hora de acostarse. Es una cosa buena antes de dormir pensar pensamientos espirituales. Salmo 63:6. Cuando estaba en la universidad tenía una cama litera. Escribía textos de las Escrituras en tarjetas y las pegaba (estaba en la litera de abajo) debajo de la cama que estaba encima. Muchas veces cuando estaba demasiado cansado para leer, sólo entré en la cama, y  allí estaba la palabra de Dios. Despertaba en la mañana y era lo primero veía. 

Usted puede utilizar cualquier cosa que le ayude a memorizar la escritura. 

Sugerencias de COMO MEMORIZAR LA ESCRITURA 

1.  Escoja un verso que le hable a usted.   Le he sugerido una lista de versos de la Escritura que usted quisiera memorizar. 

2.  Diga la cita antes y después del verso.    La parte más difícil para recordar es la cita, la dirección, donde  se encuentra ésta. Así que dígalo en el comienzo y al final. 

3.  Lea el versículo varias veces y en voz alta. ¡Grábelo! Memoriza en voz alta. Usted no memoriza cosas leyéndolas. Usted memoriza cosas porque nuestro oído tiene un factor grande y tiene relación con lo que memorizamos. 

4.  Divida el verso en frases naturales. 

5.  Enfatice las palabras importantes al citar el verso. Una forma que es divertida de  hacer (he hecho esto con los niños):   Escriba un versículo y borre  una palabra a la vez. Y repítala. Cuando  haya borrado cada palabra ya lo ha memorizado. 

6.  Escriba el versículo en tarjetas.    Lleve esas tarjetas en todo momento para la repasarlas   Esto es muy útil para mí escribirlas en tarjetas y después las deposito en un recipiente.   He encontrado que las cajas donde vienen los cheques son justo el tamaño correcto y las guarda en su escritorio. 

7.  Coloque sus versos en lugares prominentes donde va a verlos. En el espejo del baño, encima de su escritorio, cerca de su computadora. 

8. Siempre memorice la palabra perfectamente. Memorícela en la forma más exacta de su escrito. 

9.  Póngale música al verso. Escriba un canto.  Eso es eficaz. 

10.  Consiga un compañero para verificar la memorización. 

Mi sugerencia es empezar con dos versos por semana. No sugeriría que intente memorizar un verso el día que empiece.   Tiene varios versos que usted  medio sabe.    Muchos que solamente necesita memorizar la referencia. Indudablemente que ya tiene muchos versos aprendidos. Empiece con dos por semana, de esa manera usted puede repasar los de la última semana,  más los de esta semana. Cuando haya aprendido muchos versículos usted va a tener mucho que repasar. 

Hay tres puntos claves para memorizar la escritura: La primera clave es repetir.   Repase y repase. La segunda clave para memorizar la escritura es repetir. La tercera clave es repetir. 

Algunos de ustedes están diciendo, "yo no puedo memorizar nada." ¡Nulo!   Nosotros recordamos lo que es importante a nosotros.   Conozco a personas que pueden darle las anotaciones  de béisbol de las últimas 18 temporadas. Conozco a adolescentes que pueden citar los diez más grandes de  los últimos cinco años. Conozco a señoras que pueden darle recetas, números de teléfono de sus amigos. Usted recuerda lo que le interesa. Si está interesado en memorizar las Escrituras entonces va a poder recordarla. 

¿Qué tan importante era para David?  Salmo 119:72P/f "La ley que me diste significa más a mí que todo el dinero en el mundo." Así es cómo la palabra de Dios debe ser importante a nosotros. 

Hay algunos versículos sugeridos con los que podría empezar o usted puede escoger sus propios. Uno para memorizar ahora mismo es 1 Timoteo 4:7 en la traducción de Phillips. Este puede ser el verso del tema para esta clase. 1 Timoteo 4:7   "Toma el tiempo y disciplina para guardarte apto espiritualmente.”   1 Timoteo 4:7. 

Kay:  

Meditación es enfocar el pensamiento en un verso de la Biblia a fin de descubrir cómo puedo aplicar su verdad a mi propia vida. 

La palabra para “meditación” también es la palabra para rumiar. Rumiar es el proceso donde una vaca mastica su  alimento, lo traga, lo regurgita, lo mastica de nuevo, lo traga... pasa por ese proceso como siete veces. La razón es que la vaca absorbe toda la nutrición que puede de ese pasto. 

Es lo que debemos hacer con la palabra de Dios. Debemos enfocar nuestro pensamiento, pasar tiempo en élla, intentando absorber toda nutrición y comida espiritual de la Palabra de Dios. 

¿Cuántos de ustedes son buenos para preocuparse? Si eres una persona que se preocupa, usted puede meditar.   La preocupación es meditación negativa. ¿Cuándo se está preocupando por algo,  que está haciendo? Usted está rumiando. Usted está pensando sobre el problema.   Se acuesta en su cama y piensa y piensa... y va a través de el en todo sentido. Ésa es meditación negativa. 

Pero si piensa positivo sobre la Palabra de Dios y las cosas buenas, entonces esa es la clase de meditación  que la Escritura encomienda. 

Tres razones POR QUÉ DEBEMOS MEDITAR EN LA ESCRITURA: 

1. Es la clave para llegar a ser como Cristo. 

Proverbios 4:23P/f "Guarda tus pensamientos, porque ellos influyen en la totalidad de tu vida" La verdad es que nos convertimos en lo que más pensamos. Si estamos pensando sobre el desastre que pudiera ocurrir a nuestra familia, si pensamos por qué fallamos de nuevo en cualquier cosa que intentamos hacer, lo que pasará es que esas cosas sucederán. Lo que usted piensa es lo que usted se vuelve. 

Pero si quiere volverse como Cristo, tiene que pasarse tiempo pensando acerca de Él. 

Romanos 12:2  Transformaos mediante la renovación de tu mente." La meditación es parte del proceso de renovación. Cuando usted medita en la Escritura, medita en el Señor, ésa es parcialmente la forma en que Dios puede renovar nuestras mentes y reemplazar los pensamientos malos con pensamientos buenos. 

II Corintios 3:18 dice: "Cuando nosotros contemplamos la gloria de Señor,  estamos transformándonos en Su semejanza." Cuando nosotros pensamos profundamente sobre el Señor y sobre Su Palabra, nos volvemos cada vez más como Él. Si usted quiere volverse como Cristo tiene que meditar. 

2. Es la clave para la oración contestada. 

Juan 15:7 "Si viven en mí y mis palabras viven en sus corazones, pida cualquier cosa que  quiera, y se hará realidad." ¿Cuál era la condición? Si está viviendo en Mi palabra y mis palabras están viviendo en usted pida lo que quiere y se hará realidad. Cuanto más conoce a Cristo, sus pensamientos se volverán más como los pensamientos de Cristo. Así que tenga confianza que cuando ora usted sabe que lo que está orando es de acuerdo a la voluntad de Dios.   Y está seguro que su propia mente está alineada con  El y no va a pedir algo que está totalmente fuera de su voluntad. Tenga la convicción que va a hacerse realidad. 

3. Es la clave para una vida de éxito. 

Josué  1:8 "Medita en la palabra de día y de noche; cumple con cuidado todo lo que en él está escrito. Entonces prosperarás  y tendrás éxito.” Ésta es la única promesa de éxito en la Biblia donde la palabra se encuentra realmente allí. Si usted hace esto tendrá éxito. Fíate en la meditación. 

Algunas personas ven esto y piensan que es la varita mágica--si yo medito entonces hay un material “instantaneo” y voy a tener éxito. En absoluto, no es así.  De nuevo regresemos al tema, usted se convierte en lo que piensa. Si está pensando sobre el Señor Jesús y sus caminos está volviéndose  como Él,  entonces usted va tener éxito y vivirá de una manera exitosa. Usted va a amar a las personas en lugar de reaccionar negativamente. Usted va a ser honrado en su negocio y Dios prospera aquéllos que son honrados y tienen integridad. Así que no es una vara mágica; sólo tenemos que traer nuestros pensamientos en alineación con el Señor para que Él pueda traer éxito a nuestra vida. 

SEIS MANERAS DE MEDITAR EN UN VERSO--Éstos son realmente simples. La meditación no es difícil. 

1.  ¡Visualícelo!  Visualice la escena en su mente. Esto trabaja muy bien en los pasajes de la Escritura que es narrativa, que cuenta una historia. Por ejemplo, la mujer al pozo de Jacob.  Qué era ser una mujer que había sido casada cinco veces y viviendo ahora con un hombre quién no era su marido y viene un extraño a sentarse y le cuenta su vida como si Él la hubiera conocido por mucho tiempo. ¿Qué fue esa experiencia para esa mujer? ¿Qué sentimientos le trajo? 

Imagínese la escena en su mente. Apunte pensamientos ocurren. 

2.  ¡Pronúncielo!  Diga el verso fuertemente, cada vez dando énfasis a una palabra diferente. "Yo puedo hacer todas las cosas a través de Cristo que me fortalece." Yo puedo hacer todas las cosas a través de Cristo..." ¡Yo! No sólo Billy Graham o alguien que pienso es muy prominente; pero Dios dice que yo puedo hacer todas las cosas. Entonces puedo. "Yo puedo hacer todas las cosas a través de Cristo que me fortalece." Da esperanza y estímulo no es sólo un cuento. Dios dice que usted puede hacerlo. "Yo puedo hacer todas las cosas a través de Cristo que me fortalece." No sólo las cosas fáciles pero las cosas que son difíciles. 

Tome un verso y da énfasis a diferentes palabras mientras las lees. Usted logra un nuevo significado cada vez que lo hace. 

3. ¡Parafraséelo!  Re-escriba el verso en sus propias palabras. Si le es difícil entender el significado del verso, si puede escribirlo de algún modo en sus propias palabras, le dará una idea mejor. Yo tengo un tiempo difícil para parafrasear. Puedo usar algunos de los otros métodos con más facilidad. Algunas personas  son realmente buenas para tomar la Palabra de Dios y escribirla en sus propias palabras. Es una disciplina buena y le ayuda a meditar. 

4.  ¡Personalícelo! Reemplace los pronombres o las personas en el versículo con su propio nombre. Pegue su nombre en una promesa. Esto es particularmente útil si se siente descorazonado y empieza a pensar que la palabra de Dios quizá tiene significado para los demás pero no para usted. Si anotas tu nombre en un verso te asegurará que "la palabra de Dios es para mí. Él realmente intentó para mí esta palabra. Ésta es una promesa para mí." 

5.  ¡Orelo! Convierta el verso en una oración y órelo a Dios. Si usted está leyendo en los Salmos y oye a David que dice las cosas como: "Cuánto tiempo, O Señor,  haz resplandecer tu rostro sobre mí."   Quizá ese día  se siente de la misma manera. Tome esa oración y órela enseguida a Dios. No es ninguna falta de espiritualidad. Usted no es un copiador. Está bien hacer eso. Tome las oraciones que están en la Biblia y las ora enseguida al Señor. 

6. ¡Sondéelo!    Mi manera favorita de meditar es una que  siempre trabaja. ¡Si voy  a la palabra y encuentro que está seca y no puedo sacar nada, uso el  método de  sondear!  El Señor siempre me habla. 

Rick ha escrito un acróstico que él llama PREGUNTAS  S.P.A.C.E.P.E.T.S.   La tengo escrita en una página especial de mi Biblia. Así, si tengo tiempo cuando estoy esperando con los niños por algo que es aburrido puedo hacer un estudio rápido de la Biblia en unos minutos y el Señor me habla.   (El acróstico está escrito en el idioma inglés y la palabra correspondiente está anexa)

S –Sin  ¿Hay algún Pecado para confesar?   Mientras leo un pasaje de la escritura veo si hay algún pecado que necesito confesar de mi propia vida. Casi siempre--Dios es tan bueno para mostrarnos los pecados que necesitan ser confesados. Nunca alejo de la Palabra sin encontrar algo en mi vida que necesito confesar al Señor. 

P –Promise  ¿Hay alguna Promesa para reclamar? 
A –Attitude  ¿Hay alguna Actitud para cambiar? De nuevo, Dios es tan fiel para mostrarme las actitudes que están totalmente fuera de línea con su forma de pensamiento que yo necesito cambiar. 

hace un par de años, una experiencia muy dolorosa, era muy claramente una que Dios puso en mí, pecado para confesar y una actitud para cambiar. Tengo un hermano más joven que es drogadicto. En ese momento lo habíamos descubierto y estaba muy enojado,  mientras los meses pasaron el enojo se convirtió en odio por todo el dolor que él había causado en nuestra familia.  Estaba leyendo y alistándome para enseñar en un estudio de la Biblia y encontré  1 Juan 4:18, 19, 20 donde dice  "Si alguien afirma: Yo amo a  Dios y odia a su hermano, es un mentiroso y la verdad no está en él.” No me comunicó.   Pensé que ése era un gran verso para compartir con todos los demás, así que lo apunté. Entonces,  cuando estaba de pie compartiendo con un grupo de mujeres, llegué a ese verso y con gran convicción lo leí a ellas y el Espíritu de Dios casi me tumbó. Porque de repente él se hizo verdadero para mí yo odiaba a mi hermano y la verdad de Dios no estaba en mí. 

Dios ha hecho eso a mí muchas veces. Así que,  cuando tu corazón está frío y hay lugares en su vida, si usas este método en particular puedo garantizarle, que Dios le mostrará las actitudes y pecados que necesitan ser cambiados. Espero que no será tan público como Él hizo conmigo. Todos queremos que Dios nos humille, pero no queremos que Él nos humille públicamente.    Recosté mi cabeza en la mesa y lloré porque Dios realmente me habló. 

C –Command  Mandato para Obedecer es el próximo. ¿Hay algún mandato para obedecer? Dios no nos da opciones en Su Palabra. Él no dice, "Podrían, por favor amarse si está teniendo un día bueno y todo va bien."   Dios sólo dice, "Amaos unos a otros de corazón. Usted ha sido limpiado del pecado, ahora ámense." Mucho de lo que Dios nos da está lleno de mandatos que debemos obedecer nos guste o no. 

E –Example  Ejemplo para seguir. ¿Hay un ejemplo para seguir en esta escritura? Piense en Pablo en la prisión, los pies y manos atados, allí por años. ¿Pero cuál fue la actitud de Pablo? ¿Gimotear y quejarse?   La actitud de Pablo era alegre. Eso me dice que hay un ejemplo que  necesito seguir. En las circunstancias difíciles de mi vida en lugar de responder con gimoteos y quejas, debo responder como Pablo hizo. Con regocijo. 

P – Prayer  Oración para Orar. Éste también es una de las formas específicas de meditar pero también puede usarlo en este punto de SPACEPETS ore la oración que lee y medita al Señor. 

E – Error   Error para Evitar. ¿Hay un error para evitar?     Recuerda a  Ananías y Safira en el libro de  Hechos. Ellos hicieron una cosa realmente tonta.   Mintieron a Dios. Porque mintieron a Dios, Dios los mató en el mismo sitio. ¡Esto me dice que ése es un error para evitar!  No quiero mentirle a Dios. Hay graves consecuencias. 

Así que, cuando venimos a las Escrituras, anótelo. Hay un error para evitar. No quiero ser como esa persona. No quiero imitar lo que ellos hicieron. 

T – Truth  Verdad para creer. Así como en los mandatos que obedecer, hay algunas verdades difíciles en la escritura con órdenes. Tenemos la obligación y responsabilidad para creerlos si los entendemos o no. Si encuentra algún pasaje de la escritura y piensa, "En lo absoluto, esto no tiene sentido" en lugar de argumentar con Dios sobre eso, en lugar de decir, "Hasta que lo entienda no voy a obedecerlo," solamente diga,   "Dios, ésta es una verdad que has dicho.    Voy a confiar y a creerla en los días y años futuros,  tu me aclararás lo que esto significa." 

S –  Something   Siempre buscar Algo para agradecer a Dios.   Siempre hay algo en la Escritura por lo que puede alabar al Señor.     Es sobre Él,  Su carácter,  algo que  Él hace para usted o alguien más. Cultive un corazón de gratitud cuando lee a través de la escritura y medita. 

Rick: 

Miremos la sexta forma de penetrar en la palabra de Dios. Hemos hablado sobre Oír, Leer, Estudiar, Memorizar, Meditar y la palma es Aplicar. Usted necesita APLICAR LA PALABRA DE DIOS. Las primeras cinco formas son las que entran en tu vida y entonces las Aplica en lo que usted hace después que son suyas. 

Note a Santiago 1:22 "No nos  engañemos; éste es un mensaje que no sólo debemos oír sino poner en práctica."    Mateo 5:19 dice "Quienquiera que practica y enseña estos mandamientos se llamará grande en el reino de los cielos." Esta es la parte más difícil para muchas personas--¿Cómo introduzco la Biblia en mi vida? ¿Cómo aplico la Escritura? 

Usa el PUENTE DE LA APLICACION. En el puente de la aplicación usted logra lo siguiente: "¿Qué significó entonces?"   y   "¿Qué significa ahora?"    La clave para entender, "¿Qué significó entonces?" y "¿Qué significa ahora?" es el puente entre ellos, es encontrar el principio eterno.  Detrás de cada historia en la Biblia (no hay historia en la Biblia por accidente; aun la más  aparentemente insignificante de las historias enseñan un principio.) Así que observe detrás de la historia y analice lo que era entonces el principio general y aplique ese principio a los 2000's. 

Hay tres preguntas que usted hace: 


1.  ¿Qué significó para los primeros oyentes? 


2.  ¿Cuál es el principio eterno en el trasfondo histórico? 


3.  ¿Dónde o cómo podría practicar este principio? 

Ejemplo: 

En Hechos 15 hay un verso que dice "¿No coma carne de animal ahogado o que se ha ofrecido a los ídolos?" ¿Cuándo fue la última vez que comió carne de animal ahogado u ofrecida a los ídolos? Francamente, pienso que nunca he comido carne ofrecida a ídolos. Tiene usted que deducir, lo ¿qué mal hace esto a mi vida? Usted tiene que encontrar el principio en el trasfondo histórico. He aquí cómo se  hace. 

Primero regresa y averigua, ¿Qué significó entonces? Consiga un diccionario de la Biblia, lea sobre la carne ofrecida a los ídolos.   Investigue que fue lo que pasó en esos días cuando las personas ofrecían carne a los ídolos.   Obviamente, un pedazo de piedra, no se come.  Así que, después de que quedaba allí por dos o tres días la llevaban a la calle y la vendían.  Ellos hacían una ganancia. Los sacerdotes de las religiones paganas recibían la carne y la sacaban por la puerta trasera y la vendían en el mercado. 

Para un judío comer esa clase de carne era una violación de su religión. Ellos decían que cuando uno come carne que se ofrece a los ídolos, está compartiendo esa religión. Pablo dice: "Usted sabe así como yo que esa carne no es diferente que la carne del  McDonalds. Los ídolos no son reales no hay nada malo con esa carne, pero si las personas se ofenden (aquéllos judíos que se han vuelto cristianos) no debe comerla. 

En Hechos 15, cuando estudia el contexto se da cuenta que ellos tenían una conferencia grande en Jerusalén. Los primeros cristianos eran judíos. Entonces realizaron que todas estas personas que residían fuera de Israel,  Pablo las estaba llevando al Señor y se estaban  volviendo cristianos--en Antioquía y las áreas Gentiles. En esa conferencia de Jerusalén tuvieron que decidir si una persona tenía que volverse judío para convertirse en cristiano.  ¿Tienen que guardar todas las leyes judías primero? (Como nosotros la obedecemos toda, así también ellos).  ¿Todos los demás tienen que aceptar el Judaísmo para volverse cristiano?. 

El resumen final de eso es,  No,  no tiene que hacerlo. ¿No se alegra que no tiene que guardar todas las leyes judías para volverse cristiano?  Pero, ellos dijeron, enviémosles esta sugerencia. No cometa inmoralidad, no coma carne ofrecida a los ídolos. La primera es realmente clara—“no cometa inmoralidad”. 

Acerca de la segunda, “no coma carne ofrecida a los ídolos”, lo que están diciendo es,  si usted tiene algunos hermanos judíos que, si le vieran comer carne ofrecida a ídolos serían ofendidos por eso. Pablo dice, sabemos que no hay nada malo con él hermano, pero ellos se ofenderían. El principio es no hagas algo que ofenda a tu hermano cristiano. Ése es el principio eterno. 

De hecho, Pablo lo aplica de nuevo en Romanos 14. Allí él aplica este principio. "Procuremos hacer cada esfuerzo para contribuir a la paz y la edificación mutua."  Y el  21 "Es mejor no comer carne, ni beber vino,  ni hacer nada en que tu hermano tropiece. Así cualquier cosa que usted cree sobre esto, guárdelos entre usted y Dios. Bendito es el hombre que no se condena con lo que aprueba." Él está diciendo hay algunas cosas que no están legítimamente equivocadas, no son ningún pecado, pero cuando está con otras personas que serían ofendidas por esa acción, no lo haga. 

Ahora ya ha logrado la aplicación. 

Simplemente es una aplicación práctica. Él dice que es mejor no comer carne o beber vino. Yo podría hacer un buen caso en la escritura para beber en moderación. Personalmente, no pienso que la Biblia enseña abstinencia total de bebidas alcohólicas. Pienso que es muy claro que Jesús bebió vino. De hecho,  cuando Él hizo el vino en la boda, alguien dijo, la mayoría del tiempo  se sirve el mejor vino al principio pero ustedes han reservado el mejor (el más fermentado) para lo último. 

Ninguno de nuestros  pastores bebe. Yo no bebo,  en lo absoluto. ¿Por qué?  Porque el principio dice que es mejor no comer carne o beber  vino si eso ofende a sus hermanos. Así en nuestro personal, ninguno de los pastores bebe y no permitiríamos una bebida alcohólica en alguna función de la iglesia. ¿Por qué?  Por la misma razón,  no usamos vino en las copas de la comunión. Uno de cada siete personas en América es alcohólico. ¿Qué si alguien viene a la iglesia y no han bebido durante nueve años—y si toman la comunión,  ese un sorbo los llevará de nuevo a la bebida? No haga nada que cause a las personas tropiezo. 

Creo legítimamente que tendría derecho a beber. Pero he limitado mis derechos. Nunca he bebido  alcohol. Ni una vez en mi vida. Me limito porque no quiero ofender a las personas que estoy ministrando. 

Por eso estoy diciendo esto,  como un ejemplo de aplicación de un principio detrás de la historia. 

Después de que ha descubierto el principio, entonces querrá escribir una frase que describa un proyecto o acción para aplicar la verdad. He propuesto una aplicación, ahora  ¿qué haré con ella? 

La mayoría de las aplicaciones enfocará en una de tres relaciones. Cuando está aplicando la Biblia a su vida, piense en relaciones. Mi relación con  Dios, mi relación conmigo, mi relación con otras personas. 

Hay cuatro marcas de un buen proyecto de aplicación. 


Es personal 


Es práctico 


Es posible 


Es probable--usted puede demostrar lo que ha hecho. 

Ejemplo: Usted está leyendo la Biblia y llega a Eclesiastés 6:7 "Toda la labor de hombre es para la boca y sin embargo el apetito nunca está satisfecho." De pronto el principio eterno que describe es que necesitamos controlar nuestro apetito--qué es un principio eterno. Entonces la aplicación personal podría ser "Necesito perder algo de peso." 


Personal--yo necesito. Cuando usted escribe una aplicación en la hora quieta o cuando está estudiando la Biblia y va a escribir lo que va a hacer sobre eso, aplíquelo en la primera persona. "Yo necesito." No dice, "Mis padres necesitan... Mis niños necesitan... Mi marido necesita... Mi esposa necesita..."    Es,  yo necesito. 


Práctico--yo necesito perder algo de peso. 


Posible--necesito perder diez libras. Si no es posible va a descorazonarse.   Digamos que leyó el verso, "Ore sin cesar" y dice,  voy a orar por cada misionero en el mundo, todos los días. Usted va a descorazonarse. Pero usted podría decir, "Oraré por un misionero todos los días." Así empiece. 


Probable—establezca una fecha. Yo necesito rebajar diez libras para finales del mes. 

Usted se ha tornado en un hacedor de la palabra.  Ha notado el domingo por la mañana, que cada uno de los puntos del  sermón tiene un verbo. Me pongo de pie y digo, "Aquí están cinco cosas para hacer." Eso es intencional. Porque la Biblia dice que debemos ser hacedores de la palabra y no tan sólo oidores. ¿Muchas veces oímos estudios pero no vamos a casa diciendo, "Qué debo hacer sobre eso?"    Debemos aplicarlo a nosotros. 

Escriba estas aplicaciones. Entonces si realmente quiere ser valiente, pídale a un amigo que lo compruebe. ¡Ellos estarán muy contentos  en ver que si está siguiendo la aplicación Bíblica! 

Juan 13:17 (LBAD) "Ahora que usted sabe estas cosas, hágalas. Ése es el camino de bendición." Si quieres ser bendito,   necesitas hacer estas cosas.   Lo desafío a comprometerse a estas seis formas. 

Ahora vamos a ver  ¿cómo hacer esto de una manera práctica? Nosotros le hemos enseñado seis formas de penetrar en la Palabra. Vamos a resumirlo todo en ¿cómo hacer esto en una hora quieta? 

Kay va a venir para enseñar COMO TENER UNA HORA QUIETA. (DEVOCIONAL)

Kay:

La definición de una hora quieta es un tiempo diario que escogí para estar sola con Dios para  conocerlo a través de la Biblia y la oración. Su tiempo solo con Dios debe ser la prioridad en su horario, por cinco razones. 

1.  Fuimos creados para tener compañerismo con Dios. 

La Biblia dice en Génesis 1:27 "Así que Dios creó al hombre a su propia imagen."  No había en ninguna otra parte de la creación el privilegio que se dio a los seres humanos qué es compañerismo, diálogo, comunicación con el creador.   Ninguna otra parte de la creación tiene ese privilegio.    Para eso fuimos creados. 

Apocalipsis 3:20, "¡Mira!  He  estado de pie a la puerta y constantemente he llamado. Si alguno abre la puerta, entraré y tendré compañerismo con él y él conmigo." El deseo de Dios es tener compañerismo y comunión con nosotros como seres humanos. Él dice, "yo estoy de pie a la puerta y llamo" porque  Su deseo es tener compañerismo con nosotros. Para eso  qué fuimos creados. 

2.  Jesús murió para hacer la relación posible. 

1 Corintios 1:9 dice: "Dios te llamó a participar de la gloriosa  amistad de su Hijo, Cristo nuestro Señor." Cuando Adán y Eva  pecaron, el compañerismo con que Dios nos creó fue roto. Le tomó a Dios enviar a Su hijo, Jesús, a la tierra para restaurar ese compañerismo. 

En primer lugar, un tiempo de quietud es importante porque Dios nos creó originalmente de esa manera, entonces Jesús murió para restaurarlo porque estaba roto por el pecado. 

3.  Tiempo personal  exclusivamente con Dios fue la fuente de la fuerza de Jesús. 

Marcos 1:35 y varios otros versos nos dicen "Jesús se levantó y se fue a solas a orar en el desierto."   Jesús conocía su necesidad personal,  por su constante comunicación con Dios,   Él era el Hijo de Dios, cuánto más usted y yo necesitamos  esa constante, hora diaria donde estamos juntos con el Señor, diciéndole cuánto le amamos. 

4.  Cada persona que ha sido eficiente en el servicio de Dios desarrolló este hábito. 

A través de la Biblia tenemos historias de David y Abraham, Moisés-- grandes hombres y mujeres de Dios. Si estudia los versos cuidadosamente, descubrirá que cada uno de ellos ocupó mucho tiempo a solas con el Señor y fueron eficientes en el  servicio por esa misma razón. 

5.  Usted no puede ser un cristiano saludable, y eficaz a menos que pase tiempo con Dios. 

No es sólo una idea buena. Es una necesidad. Dos versos hablan sobre,  porque es una necesidad para nosotros. Mateo 4:4 "No sólo de pan vivirá el Hombre,  sino de toda palabra que Dios habla." La comida física no es bastante para ser saludable. Usted tiene que tener el alimento  espiritual de la Palabra de Dios.    Job  23:12 dice:  (Job habla) "Sus palabras me han deleitado más que el alimento de cada día." ¿Qué ocurre si pasa un tiempo largo físicamente sin comida? Usted se enferma.  Eventualmente se morirá. Es una necesidad. Es lo mismo con la comida espiritual.  El alimento de la Palabra de Dios lo mantendrá saludable y muy bien. 

"¿Cómo puede el joven llevar una vida íntegra?" Salmo 119:9 dice: "guardando tu Palabra." Así que nuestro tiempo con Dios en una hora quieta es un baño espiritual.  Es un tiempo cuando somos limpiados de todo el pecado que se ha acumulado. 

Si usted no tiene una hora quieta, está perdiéndose el privilegio para el que fue creado.   Está rechazando aquello por lo que Jesús murió para hacerlo posible. Usted nunca será como Jesús, ni experimentará el mismo poder y nunca será usado grandemente por Dios y seguirá siendo un cristiano débil y enfermizo. Eso debe darle motivación para tener una hora quieta. 

Miremos el PROPOSITO DE UN TIEMPO DEVOCIONAL  DIARIO. 

1.  Para darle devoción a Dios. 

Salmo 29:2 dice "Dé al Señor la gloria de su nombre.  Preséntense al Señor en el esplendor de su santidad." El primer propósito para mí  es  venir y darle a Dios, no recibir de Él. Es tiempo cuando empiezo diciendo, "Señor Jesús,  te amo.  Quiero darte mi vida entera.   Te pertenezco  y  quiero agradecerte todo lo que has hecho por mí.    Te alabo." 

2 Crónicas 31:21 "Ezequías tuvo éxito porque todo lo que hizo,  lo hizo en un espíritu de devoción completa a su Dios." 

Cuando usted viene al Señor, en la mañana, la tarde, o en cualquier tiempo, primero dé su devoción a Dios. Dígale que lo ama. Dios merece su devoción.   Apocalipsis  4:11 dice:  "Él solo es digno." No hay nadie más digno de nuestra devoción completa excepto Dios. Juan 4:23 dice que Dios no sólo es digno,  pero Él lo desea. Él busca a los adoradores, Él los busca activamente. 

Es igual cuándo su marido o su esposa sabe que usted los ama—han estado unidos todos estos años--pero de vez en cuando es bueno oírlo. El Señor sabe que usted lo ama. Él sabe su corazón. Él  sabe sus pensamientos. Pero le gusta oírlo, de la misma manera cómo a nosotros nos gusta oírlo. 

2.  Para recibir dirección de Dios. 

Salmos 25:4 "Señor, Muéstrame  el camino por  donde debo ir; enséñame el camino correcto para caminar.   Dirígeme.” Cuándo usted va al Señor en una hora quieta, después de que le ha dicho que lo ama,  pregúntele a Dios "¿Qué hay, en mi vida? ¿Qué dirección necesito seguir? ¿Qué metas necesito alcanzar?"    Reflexione en su vida. 

Dos cosas para hacer en la hora quieta (devocional): 


1) Considera tu camino. Proverbios 4:26 dicen "Fíjate en el sendero de tus pies,  y  todos tus caminos serán establecidos.” Toma un tiempo de quietud y tranquilidad  para evaluar tu vida. “Reconócelo en todos tus caminos, y él dirigirá tus sendas." Proverbios 3:6 dice: Mira tu vida. 


2) Dedique su día a Dios. "Dedique todo lo que usted hace al Señor. Confíe en su ayuda para hacerlo y él lo hará." Así después de que le ha dicho al Señor que lo ama y ha gastado un poco tiempo examinando las metas para ese día dedique su horario a Dios. "Señor, tengo este plan. Esto es lo que pienso hacer hoy. Pero sólo Tu sabes  donde se supone que debo estar a las 9 de esta mañana o 2:30. Éstas son las personas que tengo en mi lista y  que se supone debo estar y hablar con ellos hoy. Pero Tu conoces a las personas que Tu quieres  que visite." Cuando dedicas tu horario al Señor, a El le agrada eso, te ayuda a ser más flexible y no te saca de el horario cuando las cosas no van de la manera que piensas que deberían. 

3.  Para Deleitarte (gozarte) en Dios 

Salmo 37:4 dice "Deléitate con el Señor; y él le dará los deseos de tu corazón." Salmo 16:11 "La presencia de Dios me llena de alegría y me trae placer." La fuente de nuestra alegría se encuentra en la presencia del Señor. ¿Si usted está experimentando muy poca alegría en su vida, detente y piensa, "¿Cuánto tiempo estoy gastando en Su presencia?" 

La realidad es, cuanto más conozco a Cristo más lo amo. ¿Recuerde el antiguo anuncio de Clairol, "Cuanto más se acerca, mejor me parece?"   Así es con el Señor.  Cuanto más te acercas a Él  mejor te parece y  más te enamoras de Él. 

El objetivo de su tiempo quieto (devocional) no es estudiar acerca de Cristo pero pasar un  tiempo realmente con Él.  Por eso  tiene dos tiempos separados: el estudio de la Biblia y el tiempo quieto. El tiempo quieto es sólo un tiempo con Dios.   El tiempo de estudio de la Biblia es aprender sobre Él. 

4. Para crecer diario a la imagen de Cristo. 

2  Pedro 1:3-4 (LBAD) "Porque a medida que lo conozcan  mejor, Dios  en su gran poder les dará lo que necesitan para llevar una vida verdaderamente piadosa. Él ha prometido salvarnos y darnos Su propio carácter." El propósito de Dios para nuestra vida siempre ha sido hacernos como a  Su Hijo.   Por esa razón  todas las cosas que suceden  en nuestras vidas, Él las usa para nuestro propio bien y  para Su gloria. Así,  cuando usted  pasa diariamente un tiempo quieto con el Señor,  va a crecer más como Él y  será conformado en Su imagen. ¿Por qué? Porque  nos volvemos como aquéllos con los que pasamos tiempo. ¡Si usted quiere volverse como las personas  de las novelas, si quiere volverse como Vanna White, entonces siga mirandolas! Pero si usted quiere volverse como el Señor, entonces pase tiempo con Él. 

Observen  COMO EMPEZAR UN TIEMPO QUIETO (DEVOCIONAL)

 Usted necesita hacer tres o cuatro cosas. 

1.  SELECCIONE UN TIEMPO ESPECIFICO 
¿Cuándo es el momento mejor para tener un tiempo diariamente quieto? El momento mejor para tener un tiempo quieto es cuando estoy en mi mejor disposición. Ésa es la regla.   Debo dar la parte mejor de mi día a Dios.   No debo intentar servir Dios con mis sobrantes. Seleccione un tiempo cuando está muy alerta y de ese tiempo a Dios. 

Quiero darle algunas razones para considerar la hora devocional,  temprano en la mañana. 


El ejemplo de grandes figuras de la Biblia. Cada carácter de la Biblia--cada gran santo en la Biblia—se levantó temprano para encontrarse con Dios. Abraham, Jacob,  Moisés,  Job, Ezequías, David, 

Daniel, Jesús... Era el hábito de Jesús, era su práctica,  subir  por la mañana para tener un tiempo solo con el Padre. 


Otra razón,  simplemente me parece lógico empezar el día con él. ¡Hudson Taylor dijo, "El momento mejor para afinar su instrumento es antes de tocar en el concierto, no después!" Me parece cómico, que cuando tiene un tiempo quieto usted está poniéndose la armadura espiritual de Efesios 6, preparándose para la batalla - algunas personas se ponen su armadura espiritual y se suben en la cama. 


Demuestra que esa reunión con Dios es su primera prioridad. Que usted le da la primera parte de su día. Usted dice, "Ésta es la primera parte del día. Dios está primero en mi vida." 


También tu mente estará más descansada, tu mente está más alerta  y a menudo es la hora más quieta, temprano por la mañana. 

Conozco a una señora que regula su despertador para las  4 a.m. Ella se levanta por la mañana a las 4 a.m., tiene unos 30 minutos de tiempo quieto (devocional), se sube a la cama y se levanta con el resto de la familia  a las 7.   Le pregunté por qué hace eso. Ella dijo, "Con todos los niños en mi casa, es el único tiempo la casa está tranquila." 

He encontrado en mi propia vida personal que si no tengo un tiempo quieto con Dios por la mañana, normalmente no lo tengo. Soy una persona de tipo de RPM alta.   Me duermo corriendo.   Necesito estar con el Señor antes de que mi motor reviva. Una vez que empiezo, mi vida está tan ocupada que no me detengo hasta el fin del día. Así que, encuentro bien pasarme un  tiempo con Dios cuando está tranquilo. 

Cualquier tiempo  que disponga, debe ser consistente. Los doctores nos dicen que la comida más importante del día es el desayuno. Usted podría empezar con un desayuno espiritual. 

Si le dijera que mañana muy temprano usted pudiera encontrarse con Jesucristo que Él quiere encontrarse con usted a las 4 a.m. en el palacio de justicia,  probablemente no se acostaría esta noche.   Iría al salón de belleza nocturno o el barbero, se baña una o dos veces, compra nueva ropa, y estaría allí una hora más temprano. Usted no tiene que levantarse a 4 a.m.. No tiene que ir ni siquiera al palacio de justicia. Pero mañana muy temprano, Jesucristo quiere encontrarse con usted en su casa en ese sofá en la sala o dondequiera que usted escoja. Él quiere encontrarse con usted. Usted necesita ser consistente. 

¿Lo han defraudado, alguna vez,  en una fecha? No fue una experiencia agradable. A Jesucristo no le gusta que lo dejen plantado.   Establezca una fecha con Cristo y guárdela en una base regular. 

¿Cuánto tiempo debe durar UN TIEMPO QUIETO (DEVOCIONAL)? Pautas: 


1)  Sugeriría que empiece con 15 minutos al día.   Cualquiera  puede empezar un día con 15 minutos. No empiece con dos hora el tiempo quieto porque hará el primer día dos horas, una hora el segundo día, el tercer día lo cancelará porque no tiene tiempo para él. Es mejor utilizar 15 minutos todos los días que utilizar una hora cada dos semanas. Empiece con 15 minutos y después extiéndalos. Usted entenderá una vez que comience. Quince minutos pasan rápidamente.   Utilice 15 minutos un día con Dios y no se duerma hasta que lo haga. 


2) No mire el reloj. Eso estropeará su tiempo quieto (devocional) más rápidamente que cualquier cosa.   No va a tener mucha relación con Cristo si usted hace eso. 


3) Haga énfasis en la calidad de su tiempo no en la cantidad. Es lo que usted hace con su tiempo que cuenta, no cuánto tiempo utiliza. 

2.  ESCOJA UN LUGAR ESPECIAL 
Lucas 22:39  "Jesús...saliendo, se encaminó, como de costumbre, hacia el monte de los Olivos, para orar."  Dibuje un Círculo en  "como de costumbre.” Esto significa que, era su hábito. Era un lugar habitual, un lugar especial. Hay  sólo un factor importante que usted necesita aquí.  Soledad. Necesita encontrar un lugar donde puede estar solo. Eso puede tomar un poco de creatividad de acuerdo a su estilo de vida. 

Varios hombres en nuestra iglesia, conducen sus autos para ir a trabajar, se levantan temprano  y  se sientan en su automóvil, en el estacionamiento de autos durante quince minutos antes de entrar. Ellos tienen su tiempo quieto (devocional) en su automóvil.  Conozco a personas que tienen tiempos de quietud en su traspatio.  Los tienen en parques. Cuando estaba en la universidad tenía mi tiempo quieto por un año todas las mañanas en el lugar de espera del béisbol.   Salía y me sentaba en el banco de turno, el sol surgía y nadie estaba allí y yo podía hablar con el Señor,  así como estoy hablando ahora mismo con usted. ¡Nunca me dormí mientras estaba orando en voz alta! 

Procure un lugar que sea especial para usted. Será especial cuanto más tiempo pase allí. Si logra un lugar que le guste en su estudio en casa o si tiene una mesa especial y silla donde lee su Biblia todos los días, ese será muy especial para usted. 

Note dice: "Muy temprano por la mañana, mientras todavía era oscuro, Jesús se levantó, salió de la casa y fue a un lugar solitario, donde él oró."



Marcos 1:35 

3.  REUNA LOS  RECURSOS  QUE NECESITA 
Procure una Biblia con impresión legible. Algunas Biblias son buenas para llevar en su bolsa  pero no sugeriría que la usara durante un tiempo quieto.   Cuando se levanta por la mañana, sus ojos están nublados, se necesita una Biblia con impresión legible.   Consiga el tipo grande. 

Necesitará un cuaderno para apuntar lo que el Señor le hable. Si ya ha tomado la clase 101, ya tiene este cuaderno. Guarde sus notas del  sermón y las de tiempo de quietud en él. 

Es útil tener un himnario. A veces deseará cantar, pues  cántele himnos al Señor. 

4.  EMPIECE CON ACTITUDES  CORRECTAS. Hay tres cosas que necesita tener. 


1)  Reverencia.   Necesita reverencia para el Señor. La Biblia dice, "Estad quietos, y conoced que Yo soy Dios."  Salmo 46:10    No se apresure en la presencia de Dios.  Prepare su corazón. Usted no entra en un tiempo quieto  como entra a un juego del fútbol. "¡Yeh! ¡Yeh! ¡Rah! ¡Rah! ¡Vamos, Dios!" Ten reverencia. "Estad  quietos, y sabe que Yo soy Dios." 

2)  Expectación. La Biblia dice, "Abre mis ojos para ver cosas maravillosas en tu Palabra." Salmo 119:18  Cuando va a su tiempo quieto, diga, "Señor, espero que hables conmigo hoy. Espero encontrarme contigo.   Espero que me digas algo  de tu palabra." 


3) Buena voluntad  para obedecer.  Juan 7:17 "Si alguno quiere hacer la voluntad de Dios, sabrá."   Con buena voluntad de antemano. "Señor, antes de que abra este libro, la Biblia, quiero que sepas que tengo buena voluntad para hacer lo que quieres que yo haga.  Estoy diciendo `Sí' de antemano." 

5. SIGA UN PLAN SENCILLO. 
No complique su tiempo quieto (devocional).   Voy a darle un plan simple para lograr su comienzo que llamo QUINCE MINUTOS CON DIOS. 


1) Relájese. Eso tarda aproximadamente un minuto. Esté quieto. Esté tranquilo.  Muéstrese reverente. Prepare su corazón.   Respire profundo dos o tres veces. Sobre todo por la mañana, si apenas se levanta, quizá no quiere relajarse demasiado porque podría volverse a  dormir. Relájese. 


2) Lea.   Lea una sección de la Escritura. Utilice cuatro minutos sólo en la lectura.  Repase la sección  "Cómo Leer la Palabra de Dios." Recuerde que dijimos léala sistemáticamente, en voz alta, en una traducción moderna, en una Biblia sin notas. Empiece donde terminó el día anterior. Lea hasta que  sienta que Dios le ha enseñado algo nuevo. Yo normalmente leo hasta que Dios me habla. Si Él no me habla en un capítulo  sigo leyendo. A veces sólo leo ocho o nueve versos.    Eso está bien. No es que tanto lees;  pero que es lo que te dice Dios.   Cuando Dios te habla, usted se detiene y piensa sobre eso. 


3) Reflexione (medite).   Estoy hablando sobre, meditar en la escritura. ¿Cómo medita usted? Use las seis maneras que Kay le enseñó cómo meditar en la Escritura. Imagíneselo,  Pronúncielo, Parafraséelo, Sondéelo—preguntas SPACEPETS --busque esas nueve cosas;  estoy meditando en la Escritura.   Estoy digiriendo. La meditación es pensamiento digerido. 

Piense lo que el pasaje significa a su vida y entonces escriba sus pensamientos.   Reflexionar es memorizar  versos que le hablan de una manera especial.   Mire la sección  sobre Cómo Memorizar. 

Así que lee por aproximadamente cuatro minutos y piensa sobre eso por cuatro minutos. 


4)   Escriba por aproximadamente dos minutos. En la sección magnetofónica, va a escribir una declaración de aplicación personal. Repase las notas  Cómo Aplicar la Palabra de Dios. Escriba una aplicación que es personal, práctica y mensurable. Dawson Trotman dijo, "Los Pensamientos se desenredan cuando atraviesan los labios y las yemas de los dedos." En otras palabras, si no puedo decirlo  y no puedo escribirlo, realmente no lo he  pensado. Pero si puedo apuntarlo, qué  voy  hacer sobre este verso, entonces lo he pensado claramente--estoy volviéndome un hacedor de la palabra. 


5)  Haga su petición. Éste es su tiempo de oración. Haga sus peticiones. Concluya su tiempo quieto hablando con Dios sobre lo que Él le ha mostrado y haciendo sus peticiones de su lista de oración. 

Quiero concluir esto con una discusión sobre COMO SUPERAR LOS PROBLEMAS MAS COMUNES DE SU TIEMPO QUIETO (DEVOCIONAL). 

1.  EL PROBLEMA DE LA  DISCIPLINA 
Ésta es la batalla de las cobijas. Billy Hanks  cuenta la historia sobre un hombre joven que intenta ofrecerle una excusa a Dios por no tener su tiempo quieto (devocional). Él dijo, "Oh, Señor. Yo lo siento mucho. Quise encontrarme contigo esta mañana pero algo surgió." Dios dijo, "Sí, yo sé. Yo lo vi. Se llama sábana." 

El primer problema al tratar de establecer un tiempo quieto con Dios lo enfrentará en el momento de despertar  por la mañana--"¿Me voy a levantar de la cama?     ¿Me voy a levantar de la cama   quince minutos más temprano o voy a seguir acostado?" El diablo siempre exagerará que tan cansado estas.  Cuando el diablo y tu cuerpo se asocian, usted tiene una combinación potente que están intentando impedir que tenga un tiempo quieto (devocional). 

Primero, usted necesita tener un deseo--quiero encontrarme con Dios.  Después la decisión--voy a encontrarme con Dios. Entonces la determinación y disciplina es salir de la cama y hacerlo.

 Algunas sugerencias que le ayudarán con el problema de disciplina: 


1)  Acuéstese a tiempo. Usted no puede levantarse temprano si se acuesta tarde.  La mayoría de las personas les gusta acostarse tarde por alguna razón. Quizá es porque sus padres no le permitían hacerlo cuando era niño. ¡Ahora ya creció y quiere demostrarlo! ¡Algo que no podría hacer como niño debe ser divertido! Dawson Trotman tenía la filosofía, "Si lo que estoy haciendo a las 10:00 de la noche es más importante que mi tiempo devocional, entonces me quedaré. ¡Pero si no es, entonces me acostaré!" Él había sido conocido, aun cuando tenían invitados, se levantaba,  se excusaba, y repartía revistas diciendo: "Amigos, me voy a la cama. Si  quieren pueden quedarse aquí.   Tengo una cita con Dios, temprano por la mañana y, francamente, mi cita con Dios es la cosa más importante en mi vida." 


2) Levántate inmediatamente.   He encontrado que la batalla normalmente se gana o se pierde en los primeros segundos. Si esperas vas a ser derrotado.   Se le preguntó a un cristiano famoso, "¿Ora usted para levantarse a fin de tener su tiempo quieto (devocional)?"   Él dijo, "¡No, Simplemente me levanto!" Si va a orar para levantarse, mejor ore sobre eso la noche anterior. El tiempo para decidir no es la próxima mañana, porque el diablo dirá que no lo  hagas. 


3) Sea consciente de los ladrones del tiempo quieto (devocional). Esté alerta a las cosas que le van a impedir tener un tiempo quieto. Noventa por ciento de esas cosas pasan la noche anterior. Los ladrones del tiempo quieto tienen nombres como  "Juan,  Arsenio y reestrenos de exhibiciones." La TELEVISION nocturna es el número uno que impide a las personas tener un tiempo quieto. 


4)   Duérmase pensando espiritualmente. ¿Se ha acostado alguna vez cantando un himno y se despierta la próxima mañana todavía con el canto en su mente?   Por qué no se acuesta  pensando, "Señor, lo veré por la mañana."   Acuéstese con un pensamiento espiritual. Usted tiene ocho horas de compañerismo irrompible. Ningún pecado.  ¡Usted logra crédito por eso!   Ocho horas de comunión irrompible, ningún pecado en su vida.   Duérmase pensando en Dios. 

2.  EL PROBLEMA DE LAS DISTRACCIONES 
Satanás intentará usar lo que él pueda para lograr que su mente vague durante el tiempo quieto. Sugerencias: 


1) Levántese inmediatamente.  Nunca intente tener un tiempo quieto en la cama.   En la universidad traté de hacer esto. Una hora después me despertaba con una Biblia en mi pecho. ¡Qué espiritual! Pero no logra la Biblia en su mente por  ósmosis. Usted tiene que leerla. 


2) Despierte completamente.   Tengo un amigo que me ha acompañado en compromisos de disertaciones. Él se levanta por la mañana y palmotea Aqua Velva sobre  su cara, corre alrededor del cuarto. Él es una cabeza realmente soñolienta, tipo vacilante hasta las once de la mañana. Él se pone esta loción para despertar, entonces se sienta para tener su tiempo quieto. 


3) Lea y ore en voz alta.  Eso mantendrá su concentración. 


4) Procure andar durante su tiempo de oración.   Es una cosa buena para hacer. Usted nunca se dormirá mientras esté caminando. Estudie la escritura:  Cuántas veces Jesús enseñó u oró mientras estaba caminando. Así que hace doble.   Está edificando su alma y su cuerpo al mismo tiempo. Aptitud física y espiritual al mismo tiempo. Siéntese y tenga su tiempo quieto, lea alguna escritura, escriba su aplicación, entonces tome sus versos para memorizar y de un paseo por el resto de su tiempo quieto. Usted podría orar mientras está caminando. 


5) Mantenga un cuaderno para anotar.   Algunas  mientras está orando  de repente el diablo le recuerda algo que no puede olvidar. Él alegremente le causará recordar toda clase de cosas  sólo para impedirle orar. No hay nada que diga que no puede detenerse en medio de la oración, haga notas y regrese para orar de nuevo. Eso es absolutamente legítimo. 

3.  EL PROBLEMA DE LA SEQUIA ESPIRITUAL
A veces va a sentirse como que no está aprovechando nada de su tiempo quieto (devocional). La batalla del bla, bla, bla. Nunca juzgue su tiempo quieto por sus sentimientos. No dependa de sus emociones. Las emociones vienen y  van. Ellas podrían ser sólo porque tenía una pizza mala o algo. He encontrado que si el único tiempo que tengo para un tiempo quieto  es cuando me siento bien, el diablo se asegurará que yo nunca me sienta bien. De hecho, cuando no me siento bien, es cuando más necesito a Dios. 

Posibles causas de la sequía espiritual. 


1)  Su condición física. Quizá no está descansando bastante. A veces la cosa más espiritual que usted debe hacer es acostarse. Shakespeare dijo, "Es difícil ser filósofo y tener un dolor de muelas al mismo tiempo." Es difícil tener interés  espiritual cuando físicamente está cansado. Quizá los deseos están allí; pero usted simplemente está cansado. 


2) La desobediencia a Dios. Pecado en su vida. Dios no va a mostrarle algo nuevo hasta que usted haya actuado en lo que Él ya le mostró. No hay ninguna manera en que Dios le va a decir, "Voy a darte una nueva visión. Usted no practicó lo que le dije ayer." 


3) Apresurándose en  su tiempo. "La prisa es la muerte de la oración." Samuel Chadwick.


4) Caer  en la rutina.  Haciendo la misma cosa, de la misma manera, al mismo tiempo. Cuando su tiempo quieto se vuelve una rutina va a perder sus sentimientos.  Utilice variedad. 

Los seis puntos del bosquejo que les di anteriormente, no los uso todo el tiempo. Pero he estado teniendo un tiempo quieto por más de 20 años. A veces,  sólo ocupo mi tiempo memorizando en el tiempo quieto. A veces,  ocupo mi tiempo quieto solamente cantando. A veces simplemente leo.  Yo varío porque lo he estado haciendo por mucho tiempo.  Sólo les di este bosquejo  para estimularlos a que empiecen. 


5) No compartir su  visión con otros. Si no comparte lo que Dios le está dando se va a secar espiritualmente. Estará como los dos lagos en Israel. En la cima de Israel está el mar de Galilea. Es verde, fecundo, está vivo, todavía hacen pesca comercial en él. Del  Mar de Galilea brota el Río  Jordan y  éste fluye hacia el Mar Muerto. El Mar Muerto es literalmente eso. No hay nada en él. Está lleno de salmuera y sal y no hay ninguna cosa viviente en él. ¿Cuál es la diferencia entre el Mar de Galilea que está vivo y el Mar Muerto que está muerto? El Mar de Galilea recibe agua de las montañas de Hebrón y las montañas norteñas de Líbano y entra pero reparte. El Mar Muerto sólo recibe. No comparte. Si usted siempre está recibiendo y nunca reparte, no comparte con alguien más, usted va a ser un mar muerto. 

4.  EL PROBLEMA DE LA DILIGENCIA 
Su más grande problema será la batalla para mantenerse constante en su tiempo devocional.  He sido un cristiano por 30 años y soy pastor de tiempo completo,  sin embargo, encuentro que Satanás no lucha con tanta fuerza en otros aspectos como en mi propio tiempo devocional  personal. Él no lucha tan duro como con mi tiempo diario constante con Dios. Él sabe que ahí es donde está el poder. Sugerencias: 


1) Haga un “pacto”  o voto con Dios que usted va utilizar quince minutos al día. 


2) Institúyalo en el horario de su calendario.   Tengo una lista “Para Hacer” que imprimo  en mi calendario. La primera cosa en mi horario es Tiempo Quieto (Devocional), todos los días.   Actualmente lo anote en la lista “Para Hacer”, en mi calendario. 


3) Prepárese para las excusas de Satanás. Satanás sabe que si puede mantenerte afuera de la Palabra, él te ha derrotado.   Si abandonas tu tiempo quieto normalmente este es uno de los primeros pasos para recaer. Él va a darte toda clase de excusas. Si te levantas por la mañana y no enfrentas al diablo,  esto significa que vas en la misma dirección. Espérelo. Comprenda que en el momento que usted cae a tierra, Satanás está planeando dejarlo afuera de la Palabra. Él pensará en algo y en todo para dejarte afuera del devocional. Prepárese, comprenda y planee para luchar contra esto. 


4) Prepare su Biblia la noche anterior,  en el pasaje que usted está leyendo. He aprendido que Biblia cerrada en mi escritorio se ignora. Pero cuando dejo la Biblia abierta donde voy a leer el próximo día, es un recordatorio sutil, cuando me levanto la siguiente mañana. 

¿Qué, si fallo un Día? Tres cosas: No te culpes. No seas legalista. No te rindas. 


No se sienta culpable. Cuándo el diablo venga y te diga, "¿Hoy no tuviste tu tiempo quieto?" Dígale, "¿Satanás, ha tenido usted su tiempo quieto?" ¡Él no lo tiene!   Usted va a fallar. Cuando él viene a condenarlo, no se menosprecie por él. 


No sea legalista. Sólo porque usted ha fallado un tiempo quieto (devocional) no significa que su día entero tiene que echarlo a perder.   Vive por gracia. Confiéselo y siga viviendo. 


No se de por vencido. ¿Cuántos de ustedes han fallado una comida? ¿Qué hizo después? "¡Oh, pobre de mí!    Soy una vil excusa para la humanidad. No puedo ser consistente. ¡Simplemente ya no voy a comer! Si no puedo ser consistente,  ya no voy a intentar hacerlo." No. Cuando falla una comida, coma un poco más la próxima vez. Usted se recuperará. Cuando falle en su tiempo devocional, no desespere por eso. "Esta bien, fallé.  Mañana ocuparé un poco más de  tiempo." Toma  tres semanas para  acostumbrarse a algo nuevo. Luego tres semanas más para establecer un hábito cómodo. La mayoría de las personas nunca van más allá de la barrera de seis semanas para tener un tiempo devocional todos los días.   Por esa razón  no son consistentes. 

Gálatas 6:9 "No nos cansemos de hacer lo que es correcto. Pues a su tiempo segaremos una cosecha de bendición, si no nos descorazonamos y nos rendimos." 
ORACION DE COMPROMISO: 

Padre, reconozco que fuí creado para tener una compañerismo contigo. Gracias por hacer este privilegio posible a través de la muerte de Jesús.   Reconozco que la comunión diaria contigo es la cosa más importante en mi vida.   Quiero comprometerme a utilizar un tiempo diario contigo en un tiempo quieto (devocional) leyendo la Biblia y orando.  Tengo confianza  en tu fuerza  para ayudarme a ser consistente. En el nombre de Jesús.  Amén. 

EL HABITO DE LA ORACION 
Kay: 

"La base de su felicidad es su esperanza en Cristo.  Soporten con valor los sufrimientos;  mantengan firmemente el hábito de la oración." Romanos  12:12

Enseguida trataremos sobre COMO REVITALIZAR  NUESTRA VIDA  DE  ORACION. Cuando hablamos en la sesión acerca del tiempo quieto (devocional), Jesús murió para hacer posible nuestra relación con Dios. La oración es parte de esa relación. Todavía para muchas personas, la vida de  oración es insípida  y aburrida, algo que debemos evitar. Así que, ¿Cómo podemos revitalizarla? 

El primer paso para revitalizar  su vida de oración es ACERCARSE EN ORACION CON UNA ACTITUD CORRECTA. El pasaje de la escritura que vamos a estudiar es Mateo  6:5-8.   v. 5 "Cuando oren, no sean como los hipócritas, a quienes les gusta orar de pie en las sinagogas y en las esquinas de las plazas para que la gente los vea." 

La primera actitud que se necesita para acercarse en oración es Sea Real  (Sincero). No intente impresionar a otros como los Fariseos hicieron. Los Fariseos  oraban de pie en las esquinas de las calles, literalmente levantaban  sus manos y su rostro al cielo, era una práctica pública para impresionar a otras personas. La escritura dice que no seamos como los hipócritas.   No intente impresionar a otras personas. A veces en la oración de grupo, alguien hace un gran derroche de palabrerío. Usted puede observar  que tratan de impresionar a otras personas. 

No intente impresionar Dios. No ore lo que usted piensa que Dios quiere oír. Recuerde Él conoce su corazón y sus pensamientos y no lo puede engañar. Simplemente háblele de lo que está en su corazón. 

La segunda actitud, Relajación.  v. 6 "Pero tu, cuando ores,  entra en tu cuarto,  cierra la puerta y ora a tu Padre que está allí a solas contigo.   Y tu Padre, que ve lo que haces en secreto, te premiará." Usted necesita relajarse, necesita ir algún lugar donde puede estar solo, tranquilo y respirar profundo, donde no haya  distracción y  pueda concentrarse. 
Las dos excusas  principales que la mayoría de las personas dan para no orar son: no tienen tiempo y no tienen lugar. Un ejemplo: Usted ha oído hablar de Susanna Wesley la madre de Juan y Carlos Wesley en los 1700's. Susanna Wesley tenía 19 niños. Si alguien tuviera una excusa para no orar... Pero Susanna se pasaba una hora en oración todos los días. ¿Dónde va a escapar una madre de 19? ¡En ninguna parte! Lo que ella hizo fue tomar su delantal y con el se cubrió la cabeza y así pasaba una hora en oración. Sus niños sabían y no la perturbaban  durante ese tiempo porque la madre estaba debajo de su delantal orando. No en su armario pero en su delantal. Si estuviera en mi casa con un delantal encima de mi cabeza mis niños estarían seguros en saber que estaba  completamente. bien de mi cabeza.  Ellos no pensarían que yo estaba orando. Pero si Susanna Wesley  pudo pasarse una hora diaria con 19 niños en medio de todo lo que estaba ocurriendo, ninguno de nosotros tiene excusa.  Ninguno de nosotros está tan ocupado.   Anímese,  busque un lugar para orar todos los días. 

La tercera actitud, Reveladora.  . v. 7-8 "Cuando estés orando, no repitas la misma oración   como los paganos, que piensan que si repiten la oración varias veces Dios va a contestar enseguida. ¡Recuerda que tu Padre sabe exactamente lo que necesitas antes que se lo pidas!" Cuando usted habla con el Señor,  simplemente platique. Esa es oración para el Señor. Es una conversación entre dos personas que se aman. Cuando necesito algo de Rick, no voy  a él y digo, "O Usted, el más digno de todos los hombres, necesito dinero para los comestibles, me quisiera usted  bendecir." ¡No, yo sólo voy, "Eh! necesito dinero para los comestibles."    Hablo con él porque tenemos una relación de amor. Cuando vas a Dios, estás revelando lo que realmente está en tu corazón. Simplemente hable con Él como un amigo muy íntimo. Acérquese en oración con la actitud correcta , además... 

USE EL MODELO QUE  EL SEÑOR NOS DIO.    En  Mateo  6:9-15, normalmente titulado la Oración Modelo del Señor.   Jesús enseñó esta oración, "Vosotros, pues, orad de esta manera" no lo que usted debe orar. Él está dándonos una ilustración de cosas que debemos pedir en oración, no es una oración específica para orar. 

SEIS PARTES DE  LA ORACION reveladas: 

1.  ADORACION.   EMPIEZO EXPRESANDO MI AMOR A DIOS. 
v. 9 "Padre nuestro que estás en los cielos, santificado sea tu nombre."    Cuando va a orar,   empiece expresando su amor a Dios.  Yo comienzo diciéndole, "Señor, quiero enfocarme en Ti.”  Si voy a orar enfocándome primero en mi y en mis necesidades, me retiro más deprimido y frustrado que cuando yo empecé. Pero si voy a orar con la actitud de enfocarme en Dios, lo que puedo ver de Él, lo que puedo aprender de Él, lo que es Él,  puede demostrarme que voy a tener la perspectiva correcta. 

Dos tipos de alabanza que nos dicen lo que debemos hacer. En primer lugar es adoración,  que significa alabar a Dios por lo que Él es, Su carácter. Y la acción de gracias,   alabar a Dios por lo que Él ha hecho o Sus hechos.   Necesitamos practicar los dos cuando vamos ante el Señor--agradeciéndole por lo que Él es y agradeciéndole lo que Él se hace. 

Salmo 100:4 dice "Entrad por sus puertas con acción de gracias, y en sus cortes con alabanza. Sea agradecido hacia él, y bendiga su nombre." 
COMO ALABAR A DIOS 
Cuando lee su Biblia haga una lista de las cualidades del carácter de Dios. Usted tiene unas guías de oración en su bosquejo: la Guía de la Oración I y Guía de la Oración II. Guía de la oración I enseña como hacer una lista de las cualidades del carácter de Dios que vaya descubriendo y luego las revisa cuando ore. Por ejemplo si está leyendo en Números 14:18  dice que Dios es paciente, también, Dios es misericordioso, Dios es perdonador. Apunte las cualidades del carácter  después las revisa cuando ore. La clave para la oración es el carácter de Dios. El carácter de Dios es la base para la oración contestada, haciendo peticiones. Dios contesta las oraciones que reconocen quién Él es. 

En segundo lugar,  la alabanza nos recuerda y afirma las promesas que Dios ha hecho contenidas en los significados de sus nombres. Guía de la oración del la II. Por ejemplo, la lista de la guía de oración Jehová Jireh,  Jehová-Shalom, toda clase de nombres diferentes de Dios y cada uno de ellos enseñan algo más de Él.  Cuando me enfoco en los nombres de Dios, cuando estoy disgustado  o preocupado empiezo diciendo, "Señor, Tu eres mi Roca.   Eres mi Proveedor.   Eres mi Fuerza.    Eres mi Paz."   Sólo toma los nombres de Dios y los reclamo para mí.    Quita el enfoque de mí  y  lo alabo a El,  me tranquilizo y así puedo pensar en lo que quiero orar. 

Tercero alabar es hacer una lista de las cosas por las cuales  estás agradecido,  repáselas  cuando ore. En la Guía de Oración 3 puedes anotar las bendiciones, las cosas buenas que Dios ha hecho en tu vida. ¿Es fácil de olvidarse de la bondad de Dios? ¡Absolutamente! Día a día yo me olvido de lo que Él hizo para mí ayer aunque lo que Él hizo por mí era grande,  por la mañana ya se me a olvidado. Si haces una lista de las cosas que Dios ha hecho para ti y la manera en que Él bendijo tu vida, cuando ores puedes repasarlas. Sé agradecido. Te sorprenderá lo que el Señor ha hecho. 

2.  PROPOSITO:  Me comprometo  al PROPOSITO Y VOLUNTAD DE DIOS PARA MI 

                                 VIDA. 
La próxima parte de la oración del Señor dice, "Venga tu reino, hágase tu voluntad como en el cielo, así también en la tierra." Éste es un reconocimiento que Dios es Dios y yo no lo  soy. Recuerda cuando “Saturday Night” apareció en vivo por  primera vez. ¡Chevy Chase se tropezó al entrar al foro, diciendo "Hola, yo soy Chevy Chase y usted no lo  es!" Esta parte de la oración es cuando reconoce que Dios es Dios y usted no lo es. En este momento en oración yo quiero orar para la voluntad de Dios sea hecha en mi familia, en mi iglesia, entre mis amigos y mi ciudad. Esto es lo que le digo al Señor, haz cualquier cosa que se necesita hacer en mi vida. Hay una antigua canción que dice, "Todo lo que sea para estar más cerca de Ti,  Señor,  eso es lo que yo quiero hacer." Ése es el tiempo de oración.  Dios, haz lo que sea necesario hacer en mi vida.   Reclame  Romanos 12:2 "Ofrécete como un sacrificio vivo a Dios, dedícate  a su servicio y agradándole a él. Éste es el verdadero culto que usted debe ofrecer." 

En primer lugar,  voy a alabar al Señor por lo que Él es y por lo que Él ha hecho,  entonces me comprometo y digo, "Haz lo que necesites hacer en mi vida, porque eres Dios." 

3. PROVISION: Pido a DIOS que PROVEA PARA MIS NECESIDADES. 
¿Por cuáles necesidades oro? Absolutamente por cada una de ellas. No hay nada demasiado grande para el poder de Dios y no hay nada demasiado insignificante para Su concernimiento. Así oro por todas mis necesidades. 

Filipenses 4:19 dice: "Mi Dios proveerá de todo lo que  necesiten, conforme a las gloriosas  riquezas que tiene en Cristo Jesús."   Romanos 8:32   "Dios que no escatimó a su propio Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no habrá de darnos generosamente, juntamente con El, todas las cosas?"   Salvándote a ti y a mí era la cosa más difícil que Dios hizo en la vida. No había nada más difícil que Él pudiera hacer para salvar nuestras almas, así cuando vamos y  le pedimos para nuestras vidas diarias personales es un pedazo de pastel en comparación. 

Santiago  4:2  dice "No tienen porque no se lo piden a Dios." Desear y esperar algo no son igual que específicamente pedir algo. Cuando tiene una necesidad, pídaselo a Dios.  Sea  específico. Apunte su petición con la promesa que está reclamando de la Biblia y espere que Dios conteste. Mire la Guía #4 para las peticiones específicas de la oración. 

Hace unos años--8 ahora--cuando compramos la casa en la que residimos (ésta fue nuestra primer compra de una casa) así que, nosotros tuvimos todas las cosas que quisimos. Nosotros realizamos que la mejor manera de lograr todas las cosas que quisimos en la casa era pedírselas a Dios. Así que, hicimos una petición bastante específica y tuvimos una casa que pensamos iba a servirnos bien. Cuando fuimos al dueño con una oferta el dijo no, incluso una contra oferta. Él ni siquiera trató con nosotros. Nosotros no conocíamos a este hombre, ni el nos conocía para que nos pudiera detestar. Él no quiso tratar con nosotros. 

Estabamos muy descorazonados con esto;  pero continuamos orando y fuimos más específicos aun. "Señor, nos gusta el ambiente. Sería maravilloso si pudieramos tener algunos  acres. Un cuarto oscuro. Un Spa balneario." Nosotros pusimos todas las cosas y aun el  precio que podríamos permitirnos.    Arboles de pinos. ¡Nosotros logramos exactamente todo!  Tenemos un tercio de un acre.   Tenemos árboles de pinos.  Tenemos un Spa balneario.   Teníamos un cuarto oscuro pero lo hemos convertido en alcobas;  pero estaba allí cuando conseguimos la casa. Un ambiente. Todo lo que nosotros pedimos, Dios lo proporcionó.   Estoy convencido que la parte razonable era que fuimos a Él específicamente y dijimos, "Señor, éstos son los deseos de nuestro corazón.   Quisiera que tomaras cuidado de esto."    Y Él hizo. 

Filipenses 4:6 "No se afanen por nada; más bien oren por todo. Presenten ante Dios sus necesidades y después no dejen de darle las gracias por sus respuestas."   ¿Por qué?   ¿No sabe Dios lo que yo necesito? ¿Por qué tengo que ir y hablar con Él sobre eso? 

Por supuesto Él sabe lo que necesito. Él sabe todo de mí antes de que vaya a Él. Pero la oración es mi declaración personal de dependencia en Dios. Cuando voy a Él que estoy diciendo, "Soy totalmente dependiente de Ti, Dios.  No es porque yo puedo trabajar o lo que puedo ganar por mi sabiduría o por ser industrioso, pero estoy totalmente dependiendo en Ti  para mis necesidades." 

4.  PERDON:   Le pido a DIOS QUE PERDONE MIS PECADOS. 
Esta parte de la oración del Señor dice, "Perdona nuestras deudas." Hay cuatro pasos al perdón: 


1) Pídele al Espíritu Santo que te revele todo pecado.   El es bueno para hacer eso. Cuando voy a Él con un corazón  honesto, Él me revela lugares donde hay pecado en mi vida. "Examíname, O Dios, y conoce mi mente; pruébame, y descubre mis pensamientos.  Ve si hay cualquier mal en mí." Salmo 139 dice. Pídele al Espíritu Santo que te revele el pecado. 


2) Confiese todo pecado específicamente. A veces nos gusta escaparnos de la confesión del pecado diciendo, "Perdóname todos mis pecados."    Usted cometió esos pecados individualmente, mejor pida perdón individualmente. Nada de cobijarse con una manta. Proverbios 28:13 "Nunca tendrás éxito en la vida si intentas esconder tus pecados. Confiésalos y déjalos. Entonces Dios te mostrará misericordia." 

3) La tercera parte del perdón es hacer restitución cuando sea necesario. Mateo 5:23-24 "Cuando recuerdas que tu hermano tiene algo contra ti, deja tu ofrenda allí. Ve primero y reconcíliate con tu hermano, entonces regresa y ofrece tu ofrenda a Dios."   El año pasado me encontré con un grupo de muchachas con las que cantaba en la universidad y una de las muchachas que no había visto en quince años se me acercó y me dijo, "Te recuerdas cuando..." y ella mencionó el incidente.    Sí, le respondí.    Dijo de Ella, "Eso me ha molestado durante los últimos años, desde que lo hice. ¿Pudieras perdonarme?" ¡Yo le dije, absolutamente! Ella respondió "Ahora me siento mucho mejor. Durante quince años me ha molestado no haberte pedido perdón en el momento que lo hice." Así que, cuando Dios revela algo que usted ha hecho a alguien haga restitución y sáquelo de su consciencia. 


4) Acepta el perdón de Dios, por fe. "Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para  perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad." 1 Juan 1:9.    Escucho mucho los  programas de radio-conversación cuando  voy conduciendo el automóvil y mis niños no están conmigo,  yo escucho al Dr. David Viscount.     Aunque no estoy de acuerdo con mucho de lo que él dice,   parece tener el don  para  poder penetrar rápidamente en las defensas de personas y descubrir  lo que está equivocado, por eso están llamando. ¡Un día le oí dar un consejo a una joven que estaba llorando en el teléfono, diciendo  "Me siento tan culpable! ¿Qué hago? ¿Qué hice mal, qué hago con la culpa?" Su respuesta fue tan inadecuada. Él dijo, "Vive con esa culpa."    Quise llamar y hablar con esa muchacha. Ella necesitaba saber que Dios puede perdonarla que esa culpa puede limpiarse. Cuando hablamos sobre el  perdón que usted necesita acepte el hecho que no tiene que vivir con esa culpa. Puede perdonarse y limpiarse. 

5.  ORE  POR  OTRAS PERSONAS. 
La oración de Señor dice, "Cómo perdonamos a nuestros deudores."   1 Timoteo 2:1 "Oren mucho por la humanidad; rueguen  que Dios tenga misericordia de ella, y den gracias por la contestación  que de seguro habrán de recibir a su ruego." (LBAD). Una parte importante de  la oración es recordar que Dios está obrando en las vidas de las personas por las que esta orando aun cuando no lo vea.  Si  ha estado orando por alguien, durante mucho tiempo y no ve evidencia de cambio, usted quiere rendirse.   Olvídese.   La oración realmente no trabaja. No hay ninguna razón  para orar. No sé por qué estoy gastando mi respiración. La escritura dice ore mucho y suplique por la misericordia de Dios. Dé gracias por lo que él va a hacer por ellos.    Tenga por seguro que Dios está obrando por quien sea que usted  está orando.   Nunca me permito dejar de orar por alguien. Voy a orar hasta que Dios me haya cambiado, haya cambiado la situación, o haya cambiado a la persona.  Siga orando. 

Si quiere saber cómo orar por otras personas mire las oraciones de Pablo.   La lista está en su bosquejo. Lea las oraciones de Pablo y vea las cosas por las que él oró por las personas.  A la mayoría de nosotros se nos termina el material para orar después de que hemos dicho "bendícelos" y "ayúdelos"--más allá de eso no sabemos qué decir. Mire las oraciones de Pablo y vea por lo que él oró por otras personas. Ponga poder en  su oración. 

Haga una lista de las personas por las que quiere orar. Ésa es la Guía de Oración # 5. Quizá en los días diferentes de la semana. Un día de la semana, ora por su familia, el próximo día por el gobierno, el siguiente día por sus amigos, el próximo día por  su iglesia. Haga una lista y pase un día orando por esas personas  cada semana. 

6.  PROTECCION:    ORE POR LA PROTECCION ESPIRITUAL DE DIOS. 
v. 13 "... Y no nos metas en tentación,  mas líbranos del malo." Nosotros, como creyentes, enfrentamos una batalla espiritual todos los días y  Satanás quiere derrotarnos a través de la tentación y miedo. Si empiezo el día sin orar por la protección de Dios estoy caminando indefenso en la batalla.   Estoy caminando en la batalla sin la armadura espiritual que se supone que nos ponemos. Pídale a Dios que lo haga consciente del mal en este mundo. Si usted está desprevenido, él puede aprisionarlo, usted puede involucrarse con él antes de que se de cuenta de lo qué está pasando. Pero si le pide al Señor que lo haga consciente de mal y las situaciones malas, tentadoras, usted puede luchar contra él. 

1 Juan 4:4 "El Espíritu que está en usted es más poderoso que el espíritu que está en aquéllos que están en el mundo." No tenga miedo. El Espíritu que está en nosotros es más poderoso que el espíritu que está en el mundo. 

Quiero cerrar esta sección animándole que recuerde que la oración es la única manera que puede hablar con Dios. Dios tiene maneras de comunicarse a nosotros a través de Su palabra, a través de la creación, a través de otras personas, a través de pensamientos que entran en nuestra mente. Hay numerosas formas que Dios puede usar para comunicarse con nosotros pero la única manera que usted y yo tenemos para comunicarnos con  Dios a través de la oración. Yo le animo a que tome estos pasos para revitalizar  su vida de oración. 

Rick: 

Ahora queremos ver  el HABITO DE DIEZMAR U HONRANDO  A  DIOS CON  MI DAR  ¿Por qué es este uno de los hábitos básicos?   Estamos hablando acerca de los cuatro hábitos indispensables. Hay muchas cosas buenas que usted puede hacer y son hábitos buenos para su vida cristiana;  pero en esta clase estamos concentrándonos en los cuatro más importantes. Si usted fuera dejado en una isla desierta y quisiera desarrollar el hábito de tiempo diario en la palabra, la oración diaria, semanalmente dando a Dios y el compañerismo regular con otros creyentes, usted crecerá. 

La Biblia es un libro sobre dar. La Biblia habla más sobre dar de lo que hace sobre el cielo o el infierno. Jesús habló más sobre dar que casi cualquier otro tema.    La mitad de Sus parábolas tienen se relacionan con dinero. Hay más promesas en la Biblia relacionadas a dar que cualquier otro tema. 

1 Corintios 16:2 "En el primer día de cada semana, cada uno de ustedes aparte cierta cantidad de dinero conforme a sus ingresos, y dedíquelo a esta ofrenda. Aparten de acuerdo a lo que el Señor les haya ayudado a ganar."   (LBAD)
Dice "El primer día de cada semana." ¿Es esto un hábito?    Sí. 

COMO EL DAR REVELA MI MADUREZ ESPIRITUAL 
"Así como vosotros abundáis en todo--en fe, en palabra, en conocimiento, en toda solicitud... ved que también abundéis en la gracia de dar."      2 Corintios.  8:7

Permítame poner en perspectiva lo que dice la Biblia. En las palabras importantes que se usan en la Biblia, la palabra "creer" se usa 272 veces;   la palabra "orar" se usa 371 veces; la palabra "amor"se usa 714 veces; la palabra "dar" se usa 2162 veces. Dios es un dador y Dios quiere que seamos como Él. 

POR QUÉ QUIERE DIOS QUE YO DÉ--7 Razones 
1.  DAR ME ASEMEJA MAS A DIOS. 
Dios es un dador y si vamos a  ser como Dios, tenemos que convertirnos en dadores. La Biblia dice "Dios amó el mundo y Él  dio a su Hijo Unigénito." Él amó, así que Él dio. Usted puede dar sin amar, pero no puede amar sin dar. Los cristianos son las personas que más dan en el mundo porque  somos las personas más amorosas en el mundo. 

2.  DAR ME ACERCA MAS A DIOS. 
Mateo 6:21 "Donde esté tu tesoro, allí estará también  tu corazón." Donde yo pongo mi dinero muestra mis prioridades. Si pongo mi dinero en mi casa es donde está mi corazón. ¡Si pongo mi dinero en comer, es donde está mi estómago! Si pongo mi dinero en ropa, en una afición... eso es donde está mi corazón. 

La pregunta entonces es, ¿Dónde quiere que esté su corazón? Donde usted quiere que su corazón esté, allí es donde necesita poner su dinero. Donde está su tesoro, allí estará también su corazón. El hecho es, cada vez que usted ofrenda a Dios, está acercándose más a Él. 

3.  DAR ES EL ANTIDOTO AL MATERIALISMO. 
Vivimos en un mundo materialista. ¿Qué es materialismo? Es conseguir. Consiga todo lo que  pueda, enlate todo lo que consiga, siéntese en la lata, y estropee el resto. ¡Consiga! ¡Consiga! 

¿Qué es lo opuesto de conseguir?  Dar. Dar es el antídoto al materialismo. La única manera que  puedo saber si estoy teniendo victoria sobre el materialismo es compartir lo que tengo. 1 Timoteo 6:17-18 "A los ricos  de este mundo, mándales que no sean arrogantes ni pongan su esperanza en las riquezas,  que son tan inseguras, sino en Dios,  que nos provee de todo en abundancia para que lo disfrutemos. Mándales ser generosos, dispuestos a compartir. ¡De este modo atesorarán para sí un seguro caudal para el futuro y obtendrán la vida verdadera!" 
Note que dice, "A los  ricos de este mundo, mándales." Todos en este cuarto somos ricos. Todos los que vivimos en Estados Unidos de América somos ricos en comparación al resto del mundo. La mayoría del mundo desearía tener nuestros problemas. La mayoría del mundo desearía tener nuestras facturas. Muchos de ellos están angustiados sobre,  ¿Voy a tener comida para el próximo día? ¿Voy a tener comida esta noche para mis niños?   Así que,  esto se aplica a todos nosotros. 

Pablo dice: "Todo se nos da en abundancia  para que lo disfrutemos." Está bien disfrutar las bendiciones que usted tiene. No debe sentirse culpable por  ellas.  Dios te ha bendecido.  Pero él dice que la verdadera vida ocurre cuando damos.     Nos manda ser generosos y espontáneos para  compartir.     Nosotros vivimos por lo que ganamos,  pero hacemos una vida por lo que damos. Necesitamos practicar ese equilibrio. 

4. DAR FORTALECE MI FE. 
La fe es como un músculo. Dios utiliza las  finanzas para probar tu fe. "Confía en el Señor de todo corazón,  y no en tu propia inteligencia. Honra al Señor con tus riquezas dándole la primera parte de tu ingreso, y él llenará tus graneros a reventar." Dios dice que la manera como  demostramos nuestra confianza y nuestra fe, es devolviéndole la primera parte de nuestro ingreso. 
Lucas  6:38    "Dad,  y os será dado... porque con la medida con que midáis, se os volverá a  medir." Dios dice, "Atrévete!    Pruébame. Ve si esto trabaja. Veamos si esto trabaja.  Veamos que tanto quieres que Yo bendiga tu vida.   Da una taza, y conseguirás una taza de bendición.   Da una taza más grande, y conseguirás una taza más grande.   Jala a un camión  vertedero, y conseguirás el valor de un camión vertedero. La medida que usas es la medida que lograrás." 

Dar fortalece mi fe. El problema por qué muchas personas no dan es porque no creen.   Simplemente no creen que Dios realmente cuidará de ellos. 

5. DAR ES UNA INVERSION PARA LA  ETERNIDAD. 
"Dé alegremente a aquéllos en necesidad, y siempre esté listo a compartir lo que Dios les ha dado. Haciendo esto,  estará acumulando en el cielo un verdadero tesoro--es la única inversión segura para eternidad."  I Timoteo 6:18,19  (LBAD) En luz a la crisis de las Compañías de Finanzas esto tiene una aplicación excelente. 
Usted ha oído que muchas veces he dicho, no puede llevarlo consigo pero si puede enviarlo adelante. Lo envía adelante invirtiendo en personas que van allá. Es interesante que vivimos en uno de los condados más abundantes de los Estados  Unidos y sin embargo, el Condado de Orange tiene el más bajo per cápita en dar en los Estados Unidos. El más bajo en América. El residente promedio del Condado de Orange da menos de un cuarto del uno por ciento y aun estamos en una área muy abundante. ¿Por qué? Porque están invirtiendo en todo,  excepto en lo que realmente cuenta. 

6.  DAR, EN CAMBIO,  ME BENDICE. 
Hay tantas promesas que podría usar. Hay más promesas con respecto a dar que en ninguna otra. "El hombre generoso será bendito." "Un hombre generoso prosperará, él que refresca a otros será refrescado." "Bien le va al hombre que es generoso." 
7.  DAR ME HACE FELIZ. 
Jesús dijo, "Hay más felicidad en dar que en recibir." 

Realmente nosotros no creemos ese verso. Si creyéramos, estaríamos más interesados en dar que en recibir. Hay dos clases de personas en la vida: los que reciben y los que dan. Las personas más felices en la vida no son los que reciben. Las personas más felices en la vida son los que dan. Ningún hombre se ha honrado alguna vez por lo que ha recibido. Él se honra por lo que él regala. 

Carl Menniger, uno de los psiquiatras más prominentes en la nación, dijo: "Dar es un criterio de salud mental. Las personas generosas raramente están mentalmente enfermas." Cuanto más saludable usted es, menos temor tendrá dar.   Cuanto más usted tiene cosas y más temor tendrá de dar, ésa es una indicación que hay temor en su vida. 

¿QUÉ ENSEÑA LA BIBLIA ACERCA DEL DIEZMO? 
¿Qué es diezmar?    Diezmo significa una décima parte. Es una palabra que Dios usa a través de la escritura. En la Biblia, Dios nos dice que debemos primeramente dar el diez por ciento de todo lo que ganamos a Dios. Dar menos del diez por ciento no es diezmar. Dar más de diez por ciento es más del diezmo. Diezmo significa diez. Dar el diezmo es dar el diez por ciento de mi ingreso. 

¿Cuál es la diferencia entre diezmo y ofrenda? El diezmo es dar diez por ciento de mi ingreso. Una ofrenda es algo que doy además de mi diezmo. 

¿Por qué debo diezmar?       Hay ocho razones en la palabra de Dios. 

1. Dios lo ordena. 

Levítico  27:10 "La décima parte  del producto de la tierra, es del Señor y es santo." Dibuje un círculo en "santo." Nosotros simplemente podríamos detenernos allí.  Dios podría decir dé noventa por ciento. Pero Él sólo dijo diez.   Porque justamente Él lo dice, nosotros hemos de obedecerlo. Pero Él nos da otras razones. 

2.  Jesús lo encomendó. 

No sólo Dios dio la orden, pero Jesús lo encomendó. De hecho,  en Mateo 23:23, Él encomienda a los Fariseos--la única cosa que Jesús encomendó de los Fariseos era su vida de dar. Él dijo que era una de las cosas que estaban haciendo bien. Todo lo demás está fuera de base; pero, en Mateo 23:23, Él dijo, "Sí, usted debe diezmar, y no debe dejar las cosas más importantes sin hacer." Ellos estaban diezmando, pero no estaban haciendo algunas otras cosas de importancia. 

3.  Diezmar demuestra que Dios tiene el primer lugar en mi vida.   Deuteronomio 14:23 (LBAD) "El propósito de los diezmos es que aprendas a poner a Dios siempre en el primer lugar de tu vida." Yo puedo decir que Dios tiene el primer lugar en mi vida, pero hay dos cosas que usted puede mirar y eso le dirá lo que está en primer lugar. Si mira mi horario y si mira mis talones de libro de cheques le dirán lo que está en primer lugar, no importa lo que yo diga que está en  primer lugar. La forma en que uso mi dinero y la manera  en que realmente uso mi tiempo indica lo que está en el  primer lugar en mi vida. 

4. Diezmar me recuerda todo lo que Dios me ha dado. "Siempre recuerda que es el Señor tu Dios que te da el poder para obtener las riquezas." Cuando me siento cada semana y escribo mi cheque, me recuerdo que, "Dios, todo lo que tengo vino de Ti. Si no fuera por Ti,  no tendría nada. ' 

5.  Diezmar  expresa mi gratitud a Dios por las bendiciones que Él hace para mí. Salmo 116:12 "¿Qué daré al Señor por todos sus beneficios para conmigo?" La respuesta--Deuteronomio 16:17 "Cada uno dará conforme a su posibilidad, según la bendición que el Señor les haya dado." 

6.  Dios dice que negarse a diezmar es robarle a Él. Esto es bastante fuerte pero eso es exactamente lo que Él dice.  Malaquías  3:8-10 “¿Robará el hombre a Dios?   ¡Ustedes me han robado! ' Pero usted pregunta, `¿Cuándo te hemos robado?   'Ustedes me han robado los diezmos y las ofrendas... Traigan todos los diezmos a mi casa.'" No la mitad del diezmo, no una tercera parte del diezmo—sino todo el diezmo.   La Biblia dice que cuando uso dinero para pagar facturas con el dinero del diezmo, entonces estoy robando a Dios.    Estoy haciendo pagos con el dinero de Dios.   Dinero,  que Dios legítimamente dice que debo dárselo a Él. 

7.  Diezmar le da una oportunidad a Dios para demostrar que Él existe y quiere bendecirlo. Ésta es una de las promesas más asombrosas en la Biblia. Dios realmente nos ofrece un desafío y Él dice atrévete.  Comienza a diezmar y mira lo que pasa. Él no sólo hace una promesa para bendecirte, pero Él promete proteger lo que ya tienes.    “Traigan  todos los diezmos a mi casa. ¡Pruébenme en esto '   dice el  Señor, ` y verán si no abro las  compuertas del cielo  y derramaré tanta bendición que no tendrán bastante lugar para ella!    Impediré a las pestes devorar sus cosechas y las vides en sus campos las protegeré de las plagas. '" 
Dios dice, Pruébenme. Este es el desafío verso Pepsi de la Biblia. Hay un sólo un lugar en la Biblia donde Dios dice, "Usted puede probar si yo existo, una manera de probar que yo existo. El Diezmo." ¿Por qué? ¿Por qué escoge Él las finanzas?  Él podía escoger de otras áreas, como una prueba,  ¿Por qué escogió las finanzas?      Porque nosotros gastamos la mayoría de nuestras vidas alrededor del dinero. Haciéndolo, ganándolo, ahorrándolo, dándolo, compartiéndolo, gastándolo,. Así que Dios ha usado esto como una prueba ácida. Él dice, "¡Atrévete! Simplemente ve si no cumpliré las promesas que he hecho con respecto a diezmar." 

8.  Diezmar demuestra que realmente amo Dios. Jesús dijo, "Si  me ama, haga lo que yo ordeno." Y claramente se ordena a través de la escritura. Algunas personas dicen que diezmar es una ley del Antiguo Testamento.   No, no lo es. Es un principio del Antiguo Testamento. De hecho, el diezmo se estableció antes de cuando la ley se dio. La ley se estableció con Moisés.   Dios estableció el diezmo muy  al principio.   Abraham dio diezmos 400 años antes del nacimiento de Moisés. No es parte de la ley judía. Es un principio de vida, antes que la nación judía se volviera Israel. 

"Pero ahora deseo que procuren sobresalir en esta gracia de dar con alegría.   Ésta es una manera de demostrar que su amor es verdadero y no simple palabrería." 2 Corintios 8:7-8 
¿Qué debo diezmar? 

La Biblia hace muy claro que la primera parte de lo que gano, no los sobrantes.   Vi una pegatina de parachoques el otro día, "Diezme si ama a Jesús. ¡Alguien toque la bocina!" ¿Tiene usted más sobrantes del mes al final del dinero?   Usted se lo termina antes que el mes termine. La Biblia dice, “Honra al Señor dándole la primera porción de todos tus ingresos." Cuando Kay y yo nos casamos hicimos un compromiso inmediatamente.     Dijimos si uno o el otro es pagado en nuestro matrimonio, Dios primero va a ser pagado. Nosotros le debemos todo. El primer cheque que escribo después de que cobro es el diezmo.    Hemos hecho esto por todos los años de nuestro matrimonio y Dios ha sido fiel.    No siempre hemos tenido todo que quisimos pero siempre hemos tenido todo lo que necesitamos y Dios nunca nos ha fallado. 

Cuando empezamos esta iglesia no había una porción grande ingresos.    Nos mudamos aquí por fe. No teníamos dinero. Nos pasamos la noche con unos amigos en Anaheim porque no teníamos bastante dinero para un motel la primera noche que llegamos. Dios nos ha sostenido vez tras vez. 

¿Dónde debo dar mi diezmo? 

La Biblia es realmente específica sobre esto.    Debo diezmar donde  alabo al Señor. La Biblia dice que debo dar mi diezmo donde rindo adoración. "Traiga todo su diezmo a mi casa."   Malaquías 3:10.   En el Antiguo Testamento, el lugar de adoración era el Templo. En el Nuevo Testamento era la sinagoga o la iglesia. Usted debe llevar su diezmo y ofrecerlo a donde rinde adoración a Dios. Cuando usted da a United Way,  está bien. Eso no es diezmar. Cuando da a YMCA está bien.  Puede hacerlo. Kay y yo apoyamos toda clase de grupos.    Nosotros patrocinamos a los niños adoptados en ultramar. Eso está bien, pero eso no es diezmar.  La Biblia dice diezmo va al lugar de adoración, su alfolí. 

¿Cuándo debo diezmar? 

1 Corintios 16:2 "En el primer día de cada semana, aparte algo de lo que ganó,  y dedíquelo a esta ofrenda.   La cantidad depende de cuánto el Señor le ha ayudado a ganar." 

¿Cuál es el primer día de cada semana?   Domingo.   ¿Qué hace usted el domingo?    Va al lugar de adoración. Allí es donde usted debe dar. Usted debe dar al lugar de adoración. 

Una de las cosas más comúnes  simplemente es que usted se olvida. Anote en un libro de contaduría y considere número #1--Mi diezmo. Desde que  Kay y yo nos casamos, compré un pequeño cuaderno por  $1.98  de dólar, y separo el presupuesto en diferentes cuentas. Considero como  #1 el diezmo. Considero #2  ofrendas—dinero que damos a  Visión Mundial, James Dobson, etc., Cuando recibo mi cheque de pago, la primera cosa que hago es tomar diez por ciento de esa cantidad y lo escribo en la página. Entonces cuando escribo el cheque para el diezmo pongo una marca. Si usted ganó en un año $25,000 y al fin del año se da cuenta que dio menos de $2,500, usted no tiene que darme cuenta  a mí o los demás, pero tiene que explicarlo a Dios.  Dios va a decir, "Yo dije diezmo." La única manera que puede hacer eso es si usted guarda una cuenta donde sabe lo que exactamente es el ingreso y los egresos. 

Sugiero que use sobres semanales.   He sido cristiano por 30 años pero para recordarme, coloco mi caja de sobres en mi escritorio en casa, exactamente enfrente.  Aun después de ser cristiano por  30 años, necesito el recordatorio visual. 

Enseñe a sus niños a diezmar. Cuando sus niños no son aun lo bastante grandes de edad para calcular el diez por ciento, la manera que hemos hecho en el pasado es conseguir tres cajas pequeñas--"Ahorre", "Dé", "Gaste."   Él gana 75 centavos--él separa .25 centavos para ahorrar,  .25 centavos para dar,   .25 centavos para gastar. Nuestro hijo Mateo no tiene la edad  para saber que él está diezmando 33 1/3 por ciento. Es una manera visual de aprender, "yo no gasto todo mi dinero." Algo de ese dinero lo devuelvo al Señor, algo de él ahorro."   Enseñe a sus niños. 

DÉ CON LA ACTITUD CORRECTA. 
La Biblia dice que las actitudes son mucho más importantes que las cantidades. Es por eso qué Dios estableció el diezmo. Es lo justo. Dios pudiera haber dicho, "Todos damos  $ 50  cada semana." Para algunas personas, que no ganan  $ 50 a la  semana. Para otros serían cacahuetes. No sería justo si Dios estableciera una cantidad. En cambio, Él estableció una proporción fija. 

1.  Dé voluntariamente. Dios está más interesado en mi actitud que en la cantidad. 2 corintios 9:12 "Porque si el deseo está allí, su regalo es aceptable de acuerdo a lo que tiene, no a lo que no tiene." Es de acuerdo a lo que tiene no de acuerdo a lo que no tiene. Cuando Dios mira nuestra ofrenda, Él no se impresiona con la cantidad.     Él no mira la cantidad que usted da, Él mira la cantidad  que ha tomado, en proporción  de lo que usted dio. 

1 Corintios 9:7 "Cada uno dé como propuso en su corazón, no renuentemente o bajo presión." Como su pastor, quiero alivianarles un poco la culpa, nunca dé bajo presión. La Escritura dice que  nunca debe dar bajo presión. De voluntariamente, no renuentemente. Si la percepción le presionó para dar, usted puede decir, "Mi pastor dijo que él suponía que yo daba." Porque la Biblia dice que si usted da bajo presión esa no es la clase de dar que Dios necesita. Usted no da para resolver un déficit del presupuesto, usted da porque así dice Dios, no importa si la iglesia lo necesita o no. El problema es que yo necesito dar para mi propio beneficio. 

2. Dé alegremente. "Dios ama al dador alegre." La pegatina del parachoques: "Dios ama al dador alegre pero también acepta lo de un cascarrabias." La palabra griega para "alegre" es la palabra de donde sale la palabra  "hilaridad" (Risa hilarante, prolongada, regocijo)   En la iglesia del Nuevo Testamento, cuando ellos dieron, lo hacían con hilaridad (gran regocijo). Hoy,  en la iglesia moderna, cuando se recoge la ofrenda es el punto más bajo del servicio. Si no puede dar con alegría, no dé. Usted no logra créditos por dar,  eso no es alegremente. Si no puede diezmar alegremente, lo que necesita resolver más adelante,  es su actitud. La Biblia quiere mirar a su actitud. 

¿Cómo puede dar alegremente cuándo tiene tantas facturas que pagar?    Cuando no me siento demasiado jubiloso acerca de dar yo repaso estos seis beneficios. Me asemeja más a Dios, me acerca más a Dios, es el antídoto al materialismo, fortalece mi fe, es una inversión para la eternidad, me bendice a cambio, me hace feliz. Cuando empiezo a pensar sobre los beneficios de diezmar, de nuevo empiezo a sentirme jubiloso.

3.  Dé generosamente. 2 Corintios 8:3-4 "Ellos dieron de su propia voluntad, según sus posibilidades, y aun más allá de sus posibilidades.  Suplicándonos con mucho ruego el privilegio de compartir en el sostenimiento de los santos." Ésta es una iglesia increíble. Pablo dice que ellos estaban rogando para dar. Ellos dieron más allá de su posibilidad. Éste es el primer principio financiero de dar el diezmo. 

Las personas  preguntan, "¿ Qué que si no puedo permitirme el diezmar?" Yo respondo, "Usted no puede permitírselo." Si usted quiere las bendiciones de Dios en sus finanzas, usted necesita dar. Necesita obedecer lo que él dice. 

4. Dé expectativamente. "Recuerda esto: El que  siembra escasamente,  también segará escasamente;  el que siembra abundantemente,  abundantemente también segará." Dios dice que es como el granjero que siembra semilla. Si un granjero tuvo una cosecha mala el año pasado y él sólo tiene unas semillas y dice, "¿No puedo  permitirme plantar esta semilla?" Él no puede permitirse,  el negarse a hacerlo. Él tiene que decidir si se la come o la planta. Él puede comerla  y esa va a ser la última comida. O él puede plantarla.   Dios dice que si quiere una buena cosecha, debe plantar mucho. Si quiere un poco de cosecha, plante poco.   Lo que usted planta es lo que cosecha, todo depende de usted. 

Estoy entusiasmado sobre algunos de los testimonios que hemos recibido. Más de 1,500 personas desde enero se han comprometido a los hábitos diarios de una hora de quietud (devocional), el diezmo semanal, un tiempo regular de compañerismo con Dios en grupos pequeños. 


"Firmé para empezar a diezmar este año.  No tengo la menor idea cómo podía hacerlo. Pero el viernes después de que firmé, logré un nuevo trabajo con más ingresos. ¡Gloria a Dios, si funciona!" 


"Gloria a Dios. Nosotros decidimos la semana pasada aumentar nuestro dar semanal a diez por ciento después de mucha consideración y oración.   Esta semana recibí dos ofertas de trabajo—una con un veinte por ciento de aumento, otra  por cuarenta por ciento de aumento." 


"En los últimos seis meses empecé a diezmar, deje de beber, ingresé en un grupo pequeño y empecé escuchando la Biblia en audio casette. Yo sé que el Señor se está moviendo en  mi vida y está a punto de revelar Su plan para mi vida." 


"Mi marido y yo estamos empezando una nueva fase de nuestra vida.     Mi marido está incapacitado para hacer el trabajo que ha hecho durante diecisiete años,  debido a problemas de salud y va a ser jubilado médicamente. Financieramente nos enfrentamos con toda clase de problemas.   Empezamos a diezmar el domingo pasado,  así que, realmente lo estamos haciendo por fe.   Necesitamos oración especial." 


Dos meses después recibí este: 


"Nosotros realmente tenemos algunas alabanzas.    Hemos estado diezmando y estamos sorprendidos por las cosas que están pasando.  Nuestro ingreso estaba reducido a la mitad pero de algún modo nos hemos mantenido en balance. Es un milagro. ¡Alabado sea el Señor!" 

Recibí una carta de ultramar durante las últimas tres semanas. Provenía de Australia. La abrí y dentro estaba un sobre para ofrenda. Una pareja de nuestra iglesia viajaba por Europa por tres semanas y envió su ofrenda cada semana.    No recuerdo haber llevado mis sobres conmigo durante mi vacación. Eso es un  pensamiento serio a través de tu compromiso. 

Note lo que dice, "En el primer día de cada semana..." Algunos reciben su pago una vez al mes y da una vez al mes. Yo entiendo eso, pero simplemente en el último año Dios me ha traído a convicción sobre este verso. Necesito dar en base semanal porque así es un recordatorio semanal.  Doy el primer día de cada semana al Señor,   doy la primera parte de mi día al Señor,  doy la primera parte de mi dinero al Señor en el primer día de cada semana. Es un recordatorio. Dios quiere que yo sea recordado más de una vez al mes.   No estoy diciendo que dé más, pero simplemente considere lo que es su diezmo durante el mes y entonces lo divide en cuatro semanas. Si usted gana en un mes $1000.  En lugar de escribir un cheque por $100, dé cuatro cheques de $25. Lo que esto hace es recordarle todas las semanas.    Conozco a algunas personas en nuestra iglesia que esta en comisión—en bienes raíces--y ellos ganan mucho dinero y esto puede ser una fiesta o hambre si no hay ventas durante tres o cuatro meses. Lo que ellos hacen es guardar el diezmo, en una cuenta y lo dividen --"Esperando hacer una venta en las próximas seis semanas" y dividen su diezmo y dan una parte durante las próximas seis semanas. Es un recordatorio. 

LA CLAVE PARA  DAR está en 2 Corintios 8:5. "Primeramente se dieron a sí mismos  al Señor." Éste realmente es el problema. Si Dios me posee, Él va a poseer mi cartera. Si Él no posee mi corazón, Él no posee mi cartera. Yo necesito entregarme primero al Señor. 

He aquí una oración de compromiso.   Quiero que inclinemos nuestras cabezas para hacer esta oración.   Les animo a que usted me siga a lo largo de ésta: 

"Padre, sé que me amas y quieres lo mejor para mí.   Reconozco que todo lo que tengo, o  tendré en la vida, viene de Ti.    Estoy  muy interesado en agradarte.    Quiero que tengas el primer lugar en mi vida y estoy listo para empezar a diezmar cuando me lo ordenes.    Estoy agradecido por todo lo has hecho para mí y espero que vas a continuar proveyendo, me comprometo a devolver por lo menos el primer 10 % de todo lo que gano.    Quiero empezar invirtiendo para la eternidad. 

Ayúdame a que permanezca fiel a este compromiso. En el nombre de Jesús, Amén. 

EL HABITO DEL COMPAÑERISMO 
Hebreos 10:25 es un verso importante que cualquier creyente debe de entender y utilizar algún tiempo pensando en las implicaciones de este verso. "No dejemos el hábito de congregarnos, como algunos están haciendo.  Sino animémonos unos a otros." Éste es un concepto sumamente importante. 
Steven: 

¿POR QUÉ ES TAN IMPORTANTE EL COMPAÑERISMO? 
1.  YO PERTENEZCO A LA  FAMILIA DE DIOS CON OTROS CREYENTES 
Si usted lee a través del Nuevo Testamento, notará que se usan la palabra hermano y hermana y padre y niños varias veces. Es porque hay una relación familiar entre nosotros y nuestro Padre que está en el cielo. De hecho, Jesús dijo a Sus discípulos  ustedes son mis hermanos. Ésa es una cosa increíble. Si usted tiene un hermano y hermana, es una relación especial. Sus hermanos y hermanas cristianos, en realidad son más íntimos que sus hermanos físicos y hermanas.    Hemos de estar relacionados entre sí a semejanza de cómo nos relacionamos como hermanos y hermanas de la manera más íntima - compartiendo unos con otros, orando unos por otros, cuidando unos de otros. Nosotros tenemos el mismo Padre. Y ese Padre nos ha unido juntos en una familia. Nosotros realmente nos necesitamos. 

Galatas 6:10 "Hagamos bien a todos, y en especial a los de la familia de la fe." Ésa es una declaración bastante fuerte. Nosotros necesitamos enfocarnos en cómo podemos ayudamos unos a otros, cómo podemos relacionarnos entre si en esa manera especial como los hermanos y hermanas, especialmente con aquéllos que son creyentes. 

Efesios 2:19 "Usted es un miembro de la propia familia de Dios y pertenece en la casa de Dios con cada cristiano." Usted pertenece en la misma casa. Él es nuestro Padre. Nosotros somos Sus hijos. 

Romanos 12:5 "Así  nosotros, siendo muchos, somos un solo cuerpo de Cristo, pero todos somos miembros los unos de los otros."     Pertenecemos unos a otros. Hay una singularidad. Ayer, cerré la puerta del automóvil sobre mi dedo. Ese dedo hizo saber al resto de mi cuerpo que existe durante las últimas 24 horas.   Es realmente una parte significante de mi vida porque es doloroso.   De la misma manera, cada uno de nosotros, debemos  relacionarnos  entre sí como las partes de nuestros cuerpos. Eso es difícil entender a menos que usted mire la analogía de la mano y el cuerpo. Todos somos parte unos de otros y nos necesitamos. 

Ray Ortland hizo esta declaración, "El cristiano que no se compromete con un grupo de otros creyentes para orar, compartir, y servir, para darse a conocer, así como conoce a otros, no es un cristiano obediente. Él no está en la voluntad de Dios.   Aunque proclame su teología, no está obedeciendo al Señor." 

Recuerdo que, una mujer dijo que ella conoció al Señor Jesucristo. ¿Le pregunté dónde ella se congregaba--a qué iglesia iba?   "Yo no creo en la iglesia.   Comulgo con Dios en la naturaleza." Eso es bueno hasta cierto grado. Pero realmente cuestiono si esa persona entiende lo que significa relacionarse con Cristo. Usted no puede relacionarse a Jesucristo  sin relacionarse con Su iglesia y sus hijos.   Debemos ser uno, juntos en unidad. 

Algunas personas han dicho, "Estoy comprometido a la iglesia invisible."    Acaso,   ¿Va el pastor invisible o los diáconos invisibles a visitarlo cuándo está enfermo o sufriendo? 

Es interesante que en el Nuevo Testamento, la palabra "iglesia" se usa aproximadamente 100-104 veces,  pero 98 veces la palabra "iglesia" siempre se refiere a la asamblea local de creyentes. El énfasis siempre está en la congregación local de creyentes no una iglesia etérea invisible pero una real donde las personas realmente se juntan y relacionan como una familia de creyentes. 

2. NECESITO ESTIMULO PARA CRECER ESPIRITUALMENTE. 
Necesito apoyo para crecer espiritualmente. Usted no puede crecer sólo saludablemente. Nosotros nos necesitamos. Hebreos 10:24 "Consideremos  cómo estimularnos unos a otros al amor y a las buenas obras." Dibuje un círculo en "estimularnos." Una de las cosas que necesitamos hacer como hermanos y  hermanas es pensar en términos de qué puedo hacer, que puedo decir para animar a otros a hacer las cosas que agradan a Dios. Necesito su relación para animarme en mi andar con el Señor. Una de las cosas que han sido importantes a nosotros en nuestra transición de la otra iglesia, y en mi tiempo completo en el servicio cristiano fue el ministerio y compañerismo que hemos tenido aquí en Saddleback.    Es un tremendo estímulo a nosotros como familia. Yo lo necesito.   Es una ayuda real a nosotros. 

Eclesiastés 4:9-10, 12, "Dos son mejores que uno. Si cae uno, el otro levantará a su compañero. Pero ¡Ay del que está solo! Que si se cae, no habrá quien lo levante. Dos hombres pueden resistir un ataque. Una soga hecha de tres cordones es dura de romper." 
Esto me recuerda de un evento que tuvo lugar cuando tenía casi 15 años. Era en Ft. Bragg. Yo tengo cuatro hermanos. Nosotros estábamos haciendo una caminata a lo largo de la costa. Había una área de precipicio. Yo dije, "Voy a subir este precipicio." Mis hermanos eran más sabios y ascendieron por donde estaba más seguro. Yo subí sólo. Ellos no podían verme.    Subí aproximadamente a la mitad y una piedra no me pudo sostener y me caí.   Resbalé y caí aproximadamente 20 pies entre dos cantos rodados por la erosión y las olas estaba entrando. Caí y no podía moverme  por 15-20 minutos aproximadamente.    Pensé que estaba paralizado.   Finalmente me levanté y caminé de regreso a donde mi familia estaba acampando. Mi mamá supo inmediatamente que algo estaba mal. 

Siendo más bien de cabeza dura, el próximo día subí otro precipicio y cuando llegué a la cima   empecé a deslizarme y a caerme.    Estaba sudando a gota gorda en esa situación. No podría regresarme. Mi hermano Jim estaba más arriba y él me arrojó su chaqueta y me ayudó a subir. 

Nosotros nos necesitamos. El precipicio no era de 20 pies. Tenía 200. Ése es un recordatorio vívido de cómo nosotros nos necesitamos. Yo alabo Dios porque él estaba allí. 

3. NECESITO SER RESPONSABLE PARA CRECER ESPIRITUALMENTE. 
"Las personas aprenden una de la otra, así como el  hierro se afila con el  hierro." "Todos los días aliéntense  entre sí, para que ninguno sea endurecido por el engaño del pecado." El pecado es fascinador. Huele bien, tiene buen  sabor.   Pero cuando baja, es amargo.   Realmente necesitamos animarnos unos a otros  para no caer en la trampa del engaño. 

"Hermanos, en caso de alguien se encuentre enredado en alguna transgresión, ustedes que son espirituales deben restaurarlo suavemente. Sobre llevad  las cargas los unos de los otros, y de esta manera  cumplirán la ley de Cristo." ¿Cuál es la ley de Cristo?    Cuidando unos de otros. 

Nosotros podemos decir, "Creo en Jesús." Amo a Jesús." ¿Pero cuál es la prueba real de su amor para Jesús? ¿Diciendo que ama a Jesús?   No, es cómo ama a las personas. Ésa es la realidad de su amor por Cristo. 

4. CRISTO ESTA PRESENTE CUANDO CONVIVIMOS JUNTOS. 
Él está aquí con nosotros. “Porque donde están reunidos dos o tres en mi nombre, Yo estoy allí, en medio de ellos" Yo estoy allí con ellos.  El está diciendo,  estoy presente. 

5.  HAY GRAN PODER CUANDO LOS CREYENTES ORAN JUNTOS. 
"Si dos de vosotros en la tierra se ponen  de acuerdo sobre algo que oran, será hecho por mi Padre que está en el cielo." Ésa es una promesa bonita. Necesitamos usar tiempo juntos orando por esta comunidad, por las cosas que Dios nos dirige orar. 

6.  El COMPAÑERISMO ES UN TESTIMONIO AL MUNDO. 
Jesús dice, "Mi oración es que todos ellos sean de un corazón y mente,  para que el mundo crea que Tu me enviaste." ¿Cómo sabe el mundo que Jesús fue enviado?  Los creyentes deben ser de un corazón. Nuestra unidad, nuestro amor y nuestro cuidado, es un gran testimonio de que Jesucristo realmente vino. ¿Es importante que tengamos una mente? ¿Qué nos unifiquemos juntos?   Sí, es la clave del evangelio. 

"En esto conocerán todos que sois mis  discípulos, si tenéis amor los unos por los otros." ¿Cómo sabe el mundo que Jesús existe? Es de la manera en que nos relacionamos unos con otros. 

7.  MI OBLIGACION ES CADA OTRO CRISTIANO. 
¿Por qué? 1 Pedro 4:10 "Cada uno ponga al servicio de los demás los dones que ha recibido...”  Una de las cosas más importantes acerca de los dones espirituales es que son una dotación especial que Dios da a cada persona que viene a Cristo. Ese don espiritual realmente es sólo para una persona. Un don espiritual,  es una habilidad especial que Dios da a cada creyente con el propósito de ministrar a otros creyentes. Esto es muy importante.   Tengo una responsabilidad importante que Dios me ha dado para ministrar a las necesidades de otras personas. 

1 Corintios 12:5, 27 "Hay diversidad de dones.... ahora bien ustedes son  el cuerpo de Cristo y cada uno es una parte necesaria de él." Nosotros nos necesitamos. 
Hay una lista parcial de los "Unos a  Otros" del compañerismo. Hay por lo menos 58 veces que el concepto de "unos a otros" se usa en el Nuevo Testamento. 


Sirva uno al otro, Acepte uno al otro, Perdone uno al otro, Salude uno al otro, Lleve cargas uno al otro, sea consagrado uno al otro, Honre uno al otro, Enseñe uno al otro, Sométase uno al otro, Anímense uno al otro. Hay un tremendo énfasis a lo largo del Nuevo Testamento acerca del compañerismo, de ser unidos,  ministrando y sirviendo uno al otro. 

¿COMO SE MANTIENE EL COMPAÑERISMO INTIMO EN UNA IGLESIA GRANDE? Cada miembro necesita ser parte de un grupo pequeño. Yo amo el servicio del domingo.   Buena música, buena predicación. Pero es muy difícil relacionarse personalmente con las personas alrededor de usted.   Pero en un grupo pequeño puede compartir sus preocupaciones reales. Usted realmente puede apoyar uno a otro. Pueden animarse unos a otros. 

Hechos  5:42 "Se reunían [los creyentes] todos los días,  en el Templo y de casa en casa." Dos clases de reuniones de la iglesia: la celebración de grupo grande y el compañerismo de grupo pequeño. 

Nos reunimos el domingo para celebrar al Señor.    En los grupos pequeños para el compañerismo, donde el "uno al otro" tiene su lugar, donde podemos servir, amar y orar por todas esas cosas del uno para el otro. 

Note cuántas veces (Romanos 16:5 y en Hechos, etc.) donde la frase, "Grande la iglesia que se encuentra en su casa."    Allí realmente es donde la iglesia tenía su crecimiento.   En  Saddleback, creemos que nuestra iglesia debe crecer más grande y más pequeña al mismo tiempo. ¿Cómo puede ser responsable a un grupo de 5000 personas? Sólo cuando nosotros dividimos los 5000  a 10 o 15. Entonces realmente pueden pasar tiempo juntos y pueden ayudarse a crecer unos a otros. 

¿CUAL ES EL PROPOSITO DE LOS GRUPOS PEQUEÑOS?   Hechos  2:42-47  es la referencia de donde sacamos los conceptos que usamos aquí. 

1.  "Perseveraban en la doctrina de los apóstoles." Lo primero que notamos sobre los grupos pequeños es el estudio de la Biblia.    Es exactamente lo que estamos haciendo. Cuando  leemos la escritura, el Nuevo Testamento en particular, estamos  dedicándonos a la enseñanza de los Apóstoles. 

2.  ". . . y al compañerismo." El compañerismo. Alguien dijo que la definición de compañerismo eran dos compañeros en una canoa o bote, remando juntos. Si alguna vez, usted ha intentado sentarse lado a lado en una  canoa y coordinar sus esfuerzos. Si una persona rema un poco más que la otra, sólo se mantendrán en un círculo. Pero si ambos coordinan sus esfuerzos, puede avanzar rápidamente y lograr mucho. El compañerismo es estar unidos en un mismo parecer, un propósito, el propósito de darle honor a Jesucristo y servir uno al otro. Es relacionarse el uno al otro en una relación especial. 

3. Comunión. "y al partimiento del pan." Algunas personas han preguntado cuándo han visitado a Saddleback, sobre todo si vienen de una iglesia pequeña y fuera del sur de California, ellos dicen, "¿Por qué la Iglesia de Saddleback no toma la comunión todos los domingos por la mañana?" Básicamente,  son  tres razones:   Una es logística.  Tenemos miles de personas que están en moción y esto sería una pesadilla lógica. Segundo, la estrategia del ministerio es alcanzar a los incrédulos el domingo por la mañana. La comunión, el partimiento  del pan, realmente es una actividad de los creyentes.   És algo especial para los creyentes.   Sería impropio estar pasando el jugo y el pan a alguien que es cristiano y hacerlo participar. Eso no sería, yo pienso, agradable y correcto ante el Señor. Tercero, el Nuevo Testamento, cuando lee a través de esos pasajes, usted ve que esa comunión era algo que hicieron de la casa en casa, en los hogares. Nosotros aquí, en grupos pequeños, animamos a que se tenga la comunión en una escena de grupo pequeño. De hecho, hay muchos creyentes, que la practican en base semanal o una vez al mes en sus propias casas como un recordatorio especial de lo que Jesucristo ha hecho por ellos. 

4.  Oración. Orando unos por otros. "Padre nuestro, danos nuestro pan diario. Perdónanos nuestras deudas cómo nosotros..."    Note los plurales a lo largo de la oración. Es interesante que Jesús escogió los plurales, en lugar de repetir  el singular, 

5.  Apoyo. Yo le animo a que usted lea el pasaje de  Hechos 2, versos 42-47 y simplemente piense en términos de lo que estos creyentes estaban haciendo uno por el otro. ¿Estaban sufriendo  persecución?    No podrían comprar comida en los bazares porque  los habían echado afuera de la comunidad judía. (Eso significa que su Tarjeta -Visa fue cancelada!)   Tenían que confiar en otros creyentes que tenían los recursos para satisfacer sus necesidades. Literalmente, las personas estaban vendiendo las cosas que tenían para satisfacer las necesidades de otras personas. Estaban apoyando financiera y físicamente a otros creyentes. Sacrificando para satisfacer sus necesidades. 

"... y repartían a cada uno según su necesidad."  Filipenses 4:15 "Ustedes compartieron conmigo el compañerismo de dar y recibir." Apoyarse  unos a otros es muy importante. Han habido muchas veces, en los grupos pequeños cuando nos hemos involucrado con alguien que tenía una necesidad. Perdieron su trabajo o algo así y el grupo se congregó para satisfacer las necesidades, la comida diaria, incluso pagar la renta en algunos casos. Yo tenía un amigo que no tenía automóvil--y necesitaba un automóvil para su transportación. Otro hermano dijo, "yo creo que Dios quiere que le dé un automóvil", él fue y compró uno y  se lo dio. Ése es amor. Ésa es la manera que la vida cristiana ha de ser relacionada unos a otros. 

6.  Social. "comían  juntos con corazones alegres y sinceros." Comer  es una cosa muy íntima. ¡Nosotros lo hacemos mucho!  Comer es un evento social y era algo que ellos hicieron mucho. Somos expertos en ordenar pizza, yendo a un restaurante, pero algo que no hemos hecho muy a menudo aquí, es que no invitamos personas a nuestras casas. Necesitamos tener personas en nuestras casas, comiendo juntos, relacionándonos  en ambiente hogareño, invitando a los amigos, jugando algunos juegos  con el fin de conocernos,.    ¡No se preocupe por el polvo! 

"Fórmate el hábito de invitar a comer en tu casa y ofrecer alojamiento a los que lo necesiten." Romanos 12:13 Ése es un ministerio especial. 
7. Cantando o alabando. "Alabando a Dios y disfrutando el favor de todas las personas." Ellos estaban alabando, cantando juntos. 
8.  Alcance evangelístico. Vidas conmovedoras por Jesús. ". . .y el Señor añadía diariamente a  aquéllos que debían ser salvos." 
El compañerismo es un aspecto sumamente importante y el hábito de la vida cristiana. Quiero animar a cada uno para hacer cualquier cosa que pueda involucrarlo en algúna clase de grupo pequeño o algún tipo de grupo de responsabilidad donde pueda empezar a usar sus dones  para animar a las personas en su andar  personal con el Señor, así como también usted pueda recibir un poco de estímulo para su andar con el Señor. 

Rick: 

COMO EMPEZAR Y MANTENER HABITOS BUENOS 
Puesto que nuestro tiempo es corto,  voy a darles simplemente estas palabras, usted puede ir a casa y leer esta sección. 


Primer paso:  Deseo--Primero tiene que tener el deseo, tiene que desear empezar el hábito. 


Segundo paso:  Decisión--Para empezar un nuevo hábito, primero tiene que tener el deseo, entonces haga la decisión. La Biblia dice, que si espera  condiciones perfectas nunca hará a algo.


Tercer paso--Declaración-- Haga una resolución del pacto. Es imponente el poder del voto. Salmo 76:11 "Hágale votos al Señor su Dios y cúmplalos." Nosotros vamos a animarle esta noche para que haga un voto del pacto. 


Cuarto paso: Determinación--Nunca permita una excepción hasta que el nuevo hábito esté firmemente arraigado en su vida. Toma siete a veintiuna repeticiones para aprender algo. Si va a tener un tiempo quieto, tiene que hacerlo por aproximadamente 21 días antes de que empiece a tomarle  sentido. Si va a desarrollar el hábito de diezmar, entrar en un grupo pequeño, tiene que seguirlo sobre una base regular. 


Quinto paso: (Do it)  Hágalo--Siempre que sienta un ligero impulso o urgencia  a un nuevo hábito hágalo inmediatamente. No espere. Aproveche cada oportunidad para reforzar su hábito. Esos sentimientos no durarán, así que,  siempre que se sienta inclinado para realizarlo, hágalo. Si va a empezar un tiempo quieto (devocional) y en la primera semana, tres o cuatro veces por día, usted ha encontrado que quiere tener otro tiempo devocional--hágalo. Esta bien tener tres o cuatro de ellos en un día.   Así esta bien.   Una vez que desee empezar,  hágalo, cualquier tiempo que tenga la más ligera inclinación para reforzar un buen hábito, hágalo. 


Sexto paso: Duplíquese—Consígase a un compañero que lo anime y lo apoye. Particularmente si va a memorizar la escritura es importante tener a un compañero. Dos son mejores que uno. 


Séptimo paso: Dependa de Dios--Confíe en el poder de Dios para ayudarle a establecer el hábito. Recuerde, Satanás no quiere que desarrolles hábitos que te ayudarán a crecer espiritualmente. Él hará todo lo posible para tentarlo, hacerlo caer o desanimarlo. La Biblia dice que "El Espíritu de Dios nos ha dado  poder, amor, y dominio propio." 

"Porque Dios es el que produce dentro de ustedes tanto el querer como el hacer, para cumplir su propósito." 
La primera cosa que dije fue que la meta de esta clase era desafiarlo para comprometerse a los hábitos necesarios para la madurez espiritual." 

La tarjeta amarilla es el Pacto de Crecimiento: 

Yo me comprometo a un tiempo diario con Dios (Lectura de la Biblia y oración personal), el diezmo semanal a Dios (dando el primer diez por ciento de mi ingreso), y a un equipo comprometido para Dios (compañerismo con creyentes en un grupo pequeño). 

En el reverso de la tarjeta: 

"Tome el tiempo y el trabajo para protegerse del ataque espiritualmente. La aptitud corporal tiene un valor limitado pero la aptitud espiritual es de valor ilimitado porque sostiene la promesa,  ambos para esta vida presente y la vida por venir." 
Estos hábitos de los que hemos hablado hoy, no lo ayudarán solamente ahora pero le van a producir premios eternos. Firme su nombre en la tarjeta.    Lo firmaré.   Imprima su nombre y domicilio en la parte de atrás. Si está listo para hacer este compromiso llénela y entréguela yo haré tres cosas con ella. 


1.  Voy a firmarla y  voy a orar por usted y su compromiso y nosotros vamos ha laminarlo así  puede llevarlo con  usted y recordar el compromiso que ha hecho. 


2.  Voy a dar su nombre a un miembro del personal. Hemos tenido más de 1,500 personas firmando esta tarjeta desde enero, comprometiéndose a estos hábitos básicos.  A cada una de esas personas le asigné a un miembro del personal. Entonces ese miembro del personal ora por esa persona durante el año entero. Todos tenemos nuestras listas. A usted se le dará un compañero de oración, del personal. 


3. Una vez cada trimestre, mando un paquete de material de crecimiento espiritual a todos los que han hecho este compromiso. No los mandamos por correo a todos,  sólo a las personas que han hecho el compromiso del pacto de crecimiento espiritual. Incluye material sobre cómo podemos  profundizar su vida de oración y su tiempo quieto y cosas como esas. 

Repasemos los cinco círculos de compromiso. Al comienzo dije, nuestra meta como iglesia es que nosotros tendremos la iglesia más espiritualmente madura  y comprometida en la nación para el año 2000. Nosotros estamos llevando a las personas en los niveles de compromiso. Hemos hablado sobre los cinco niveles de compromiso. 

La parte exterior del círculo nosotros lo llamamos la comunidad. Estas son todas las personas en el Valle de Saddleback y el sur del Condado de Orange que nosotros estamos intentando alcanzar para Cristo. La meta de la comunidad es alcanzarlos y pasarlos a la multitud. Ésas son las personas que asisten regularmente el domingo por la mañana. En la comunidad tenemos todas las personas en el Valle de Saddleback. La multitud es en cualquier parte de 4,000-5,000 personas. Si todos los que vienen una vez al  mes a la iglesia de Saddleback en un domingo  tendríamos aproximadamente 7,000-8,000 personas. Hay casi 4,000-8,000  en la multitud. La multitud no es una iglesia. Pero la multitud puede convertirse en una iglesia. La comunidad no se compromete a nada, la multitud simplemente se compromete a la asistencia. 

Entonces nosotros queremos ayudar aquéllos que están en la multitud a pasarlos al próximo círculo que llamamos la congregación que se compromete al número de miembros. Si ha terminado la Clase 101 entonces puede ser un miembro de la congregación. Usted se compromete al número de miembros.   Estoy animándole a que pase  de la Congregación a los Comprometidos qué son  aquéllos que están comprometidos a la madurez. 

Hay casi 4000 personas en la multitud, hay casi 2000 personas en la congregación, hay 1500 personas aproximadamente en los comprometidos a estos hábitos básicos que hablamos en la clase 201. Entonces tenemos un círculo interno que llamamos el Centro. El Centro son aquéllos que están activamente involucrados en el ministerio en la iglesia. Ellos vienen a S.A.L.T. (Saddleback Leadership Training )una vez al mes. Éste es el Departamento de Saddleback que entrena aquéllos que han terminado 101, 201, y 301 qué es la próxima clase que les animaría a que tomara, ellos son activos en un ministerio. Nosotros tenemos aproximadamente 1000 personas en el Centro aquí en  Saddleback que son activos (líderes) en alguna fase del ministerio. 

Esta noche mi desafío es invitarlo a pasar al Círculo Comprometido y diga "yo me comprometo a estos hábitos básicos para mi propio crecimiento espiritual." 

Oración: 


Padre celestial, te agradecemos por estas personas que han venido hoy, tomaron tiempo de su horario para pasar una tarde entera y noche con nosotros. Te agradecemos por Tu Palabra.  ¡Qué práctica y pertinente es!    Oro para que nos ayudes a  comprometernos para hacer estos votos  que nos ayudarán a crecer espiritualmente en un tiempo diario contigo por el resto de nuestras vidas, darte mi diezmo semanal y para ser una parte de un equipo comprometido para Ti. Nosotros sabemos que cuando nuestro tiempo y nuestro dinero y nuestras relaciones están  bajo Tu mando nuestra vida realmente está bajo Tu voluntad. Yo te agradezco por éstas personas que están esta noche aquí para hacer este compromiso. En el nombre de Jesús. Amén. 
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